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APAE — ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

PLANO DE TRABALHO

1. Dados Do Servigo

1.1.Tipo de servigo: Servigo de Protegao Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas
Familias.

1.2.Capacidade de atendimento: 62

1.3.Numero total de vagas: 62

1.4.Turnos: Matutino e Vespertino

2. IDENTIFICAGAO DA PROPONENTE

Nome da OSC: Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE | CNPJ: 02.793.658/0001-23

Enderego Completo: Rua Jodo Teodoro da Silva, n2. 82 e 102, Pinhalzinho - SP

CEP: 12.995-000 Telefones: (11) 4018-1564

Email: apaepinhalzinho@hotmail.com Site: apaepinhalzinhosp.org.br

Nome do Presidente da OSC: Jairo Aloisio Leme

CPF: 260.160.938-90 RG: Org3o Emissor: SSP/SP

Enderego Completo: Rua Dionisia Franco, 25 Centro, Pinhalzinho - SP

3. INSCRICOES E REGISTROS

Inscricdo no CMAS N° 02/2016
Registro no CMDCA N° 02/1998
Inscricao no CNAS N°

N° 235874.0006139/2019 de

CEBAS — ultimo registro e validade 20/12/2019 a 20/12/2025

N° N2 Portaria MJ 3132/2003/ Lei nQ.
Utilidade Publica ( X ) Federal ( X ) Estadual ( X ) Municipal | 11.308, de Fevereiro de 2002 e Lei nQ.
761/1999
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APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

4. DESCRICAO DA REALIDADE OBJETO DA PARCERIA

Em grande maioria as familias ndo estdo preparadas para receber um filho com deficiéncia, poucas
as que estdo preparadas para fazer deles cidaddos atuantes e reivindicadores de seus direitos.
Devido a diversos fatores sociais, pois as préprias familias tendem a inclusdes precdrias e a sofrer
violéncia e violagdo de direitos. Este movimento da aceitagdo da deficiéncia sofrera influéncia direta
do tipo de recepcdo e de acolhimento no momento da noticia, assim como de seu posterior
acompanhamento e apoio a familia. As pessoas com deficiéncia atendidas pelo servico encontram-
se em situacdes de risco e vulnerabilidade social, que causam: estresse; baixa-autoestima;
depressdo; agravamento da deficiéncia e consequentemente da dependéncia; desgaste de vinculos;
falta de acesso a servigos bdsicos; maior exposicdao ao aliciamento e a drogadicdo, abuso sexual e
violéncia fisica, psicoldgica e financeira; auséncia de convivéncia familiar e comunitaria. A maioria
das genitoras sdo donas de casa e os pais trabalham como autbnomos em servigcos gerais, logo, as
familias que atendemos estdo inseridas na precariedade do trabalho, excluidas pela pobreza e/ou

pela falta de acesso as demais politicas publicas.

Além dos usudrios idosos com deficiéncia que necessitam de cuidados e protegdo redobrados,
da qual necessitam o empenho de equipe multiprofissional com atuac¢do interdisciplinar para
contribuir com a protec¢do social; cuidados pessoais didrios (alimentagdo, banho, troca de fralda,
auxilio ao banheiro); manutencao das habilidades adquiridas e desenvolvimento de potencialidades

e autonomia; socializacdo.

O servico tem a finalidade de promover autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade
de vida dos usudrios atendidos. A¢des desenvolvidas devem assegurar as aquisicdes de seguranca
de acolhida, seguranca de convivio ou vivencia familiar, comunitaria, social e seguranca de

desenvolvimento de autonomia.
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APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

5. DESCRIGAO DAS METAS A SEREM ATINGIDAS E PARAMETROS PARA AFERICAO DE SEU
CUMPRIMENTO.

Atividades a serem

Materiais

Profissionais

Metas Quali-Quantitativas desenvolvidas Periodicidade/Prazo envolvidos
Desenvolver oficinas de Produtos pereciveis | Psicologia,
culindria com participagdo Oficina de culinaria 1 vez ao més de (ingredientes para | orientador
de 100% dos usuarios. 3:00hs cada realizacio social e

Cuidador
Desenvolver oficina de Tecidos, panos de | Psicologia,
produtos para empreender 1vez ao més 3:00hs | prato, camisetas, | orientador
caso houver vendas ou cada tinta, pincel, lapis e | social e
comercializagdo ndo sera embalagens para | Cuidador
para OSC e sim para os armazenamento
usudrios. Como pintura de (sacos plastico,

pano prato, embalagem de
alimentos para venda, custo
dos produtos para
confecgdo. Desenvolver
compreensao de vendas,
gastos embalagem
adequada dos produtos
para convecgao.

Os produtos produzidos na
OSC serao fornecidos aos
usudrios para degustacdo e
levar para casa.

Programa
empreender

Participantes:
Maiores de 18 anos
49

prendedor, elastico)

Desenvolver as habilidades
motoras, convivéncia,
qualidade de vida diaria aos
adultos e idosos.

Programa
Convivéncia e
qualidade de vida

Participantes:
Idosos
e Adultos
56

1 vez por semana
2:00hs cada

Fisioterapéuticos e da
vida didria (motora e
higiene)

Fisioterapeuta

Desenvolver oficinas arte

terapéuticas, atividades
artesanais, oficinas de

cidadania e inclusdo, oficinas

Grupo Conviver

Participantes:
Criangas, ldosos

7 vezes na semana
sendo de segunda a
sexta de manhd e

Papelaria em geral
(folhas
tesoura,

sulfite,

cola, [apis,

Psicologia,
orientador
social e
Cuidador
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APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23

Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

reciclavel de enfeites de
Natal, oficinas de atividades
de vida diaria, passeios
culturais, filmes e atividades
extras. Acompanhar o
deslocamento, viabilizar o
desenvolvimento do usuario
€ 0 acesso a servigos basicos,
tais como: lavar louga,
arrumar cama, varrer, etc.,
conforme necessidades.

Jovens e Adultos
Quantidade: 62

terga e quinta a
tarde, 25 horas
semanais

Cronograma 08

papeis coloridos entre
outros materiais.
Passeios e interagcao
social externa da
OscC.

e Campeonato

de futsal

e  Zooldgico

e Cinema
Gasto com passeios:
RECURSO PRORIO

Promover acessos a
beneficios, programas de
transferéncia de renda e
outros servigos
socioassistenciais, das
demais politicas publicas
setoriais e do Sistema de
Garantia de Direitos;
Promover 100% dos
atendimentos de demanda
espontanea;

Desenvolver  com pelo
menos 58% das familias
trabalho

temdticas que fortalegam

grupal com

funcdo protetiva Mensal e
98% anual;

Demanda
Espontanea,
atendimentos

Durante todo o ano
conforme
necessidade.

2 reuniGes de pais
Cronograma item 09

Grupo de pais 1 vez
ao més, sendo
1:00hs.
Cronograma item
10

Psicologia
Servigo Social.

e

Capacitagao: Participar de
palestras ou cursos
direcionado a equipe.
Recurso  utilizado  para
capacitagdo sera a verba
municipal repassada;
realizando orgamentos de
acordo com termo de

fomento.

Equipe técnica

Realizado 2 vezes ao
ano. Com recesso da
atividade dentro da
Entidade.

6. FORMA DE CUMPRIMENTO DE METAS.

Atividade a ser
desenvolvida

Descrigao da Atividade a ser

Desenvolvida

Profissional Responsavel

Pela Atividade

Periodo de
realizacdo:
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APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

Oficina culinaria

Apresentar receitas que envolvam
culturas gastrondmicas de diferentes
paises e pratos que ndo sdao muito
consumidos por eles no dia a dia.
Proporcionando novos sabores a fim
de agugar o paladar.

Apresentar alimentos de forma ludica
natural afim de trabalhar com o
estudo das cores, aromas e texturas
dos alimentos.

Desenvolver o habito de alimentacdo
saudavel, compreender a origem do
alimento e sua origem nutricional.

Desenvolver o trabalho em equipe, a
fim de proporcionar a aprendizagem
de bons modos a mesa.

Abordar as questdes sociais como
valor dos alimentos, o desperdicio de
comida.

Antes dos usuarios colocarem as
maos nos alimentos, devera ser
trabalhada a origem da receita, data
de validade, como serem
armazenadas, cuidados que devem
ser tomados na cozinha, higienizagao
das maos, dos alimentos e utensilios
utilizados.

Trabalhar leitura e escrita da receita
para a execu¢do da mesma.

Compreender o valor dos gastos dos
produtos, possibilidade de venda,
lucro, embalagem, oferta de venda,
mercado de trabalho para vender os
alimentos produzidos.

Participantes criangas,
adolescentes adultos e
idosos.

Quantidade: 56 usuarios

Segunda
semana de
cada més

(toda a
semana
segunda,
terga, quarta,
quinta e
sexta).

Cronograma
item 08
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APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

Oficina culinaria

Planejamento das atividades da

Participantes criangas,

Segunda
semana de
cada més

(semana toda

Janeiro Oficina culinaria com a equipe adolescentes adultos e de atividade
multiprofissional idosos. em grupo de
Planejamento segunda a
interno assistencial Atendimento interno assistencial sexta 08:30
as11:30).
Cronograma
item 08
Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)
Coordenagdo motora (grossa, fina) Segunda
semana de
Nocao de quantidade o
cada més

Oficina culindria

Auxilio na questdo motora

Promover maior independéncia

Participantes criangas,
adolescentes adultos e

(semana toda
de atividade

Fevereiro idosos. em grupo de
. Auxiliar na estimulagdo e segunda a
Pdo desenvolvimento de atividades de sexta 08:30
vida didria e vida pratica as11:30).
Organizagdo do espaco utilizado e a Cronograma
limpeza dos utensilios trabalhando a item 08
atividades da vida diaria.
Tempo de preparo
Trabalhar questdo sensorial (tato, Segunda
olfato e paladar) semana de
cada més

Oficina culindria

Coordenagdo motora (grossa, fina)

Nocdo de quantidade

Participantes criangas,
adolescentes adultos e

(semana toda
de atividade

Marco Auxilio na questdo motora idosos. em grupo de
segunda a
Rosquinha frita Promover independéncia sexta 08:30
3511:30).
Auxiliar na estimulacado e
desenvolvimento de atividades de Cronograma
vida didria e vida pratica item 08
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APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

Mediante ao procedimento simples,
como manusear corretamente os
utensilios, lavar e secar lougas, mexer
nos ingredientes em uma vasilha e
tempo e consumo.

Organizagao do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.

Cuidados com a fritura.

Oficina culindria

Abril

Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)

Coordenagdo motora (grossa, fina)
Nogdo de quantidade

Auxilio na questdo motora
Promover maior independéncia

Auxiliar na estimulagdo e
desenvolvimento de atividades de

Participantes criangas,
adolescentes adultos e

Segunda
semana de
cada més

(semana toda
de atividade

vida didria e vida pratica idosos. em grupo de
segunda a
Biscoito de polvilho | \jediante ao procedimento simples, sexta 08:30
como manusear corretamente os as11:30).
utensilios, lavar e secar lougas, mexer
nos ingredientes em uma vasilha e Cronograma
tempo e consumo. item 08
Organizagao do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.
Trabalhar questdo sensorial (tato, Segunda
Oficina culinéria olfato e paladar) semana de
Participantes criancas, cada més

Maio

Sopa de legumes

Coordenagdo motora (grossa, fina)
Nogdo de quantidade

Auxilio na questdo motora

adolescentes adultos e
idosos.

(semana toda
de atividade

em grupo de

segunda a
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Promover maior independéncia

Auxiliar na estimulagdo e
desenvolvimento de atividades de
vida diaria e vida pratica

Mediante ao procedimento simples,
como manusear corretamente com
seguranga faca, lavar e secar lougas,
mexer nos ingredientes em uma
vasilha, apds numa panela para
cozimento.

Organizagao do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.

sexta 08:30
as11:30).

Cronograma
item 08

Oficina culinaria

Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)

Coordenagdo motora (grossa, fina)
Nocdo de quantidade

Auxilio na questdo motora
Promover independéncia

Auxiliar na estimulacado e

Participantes criangas,

Segunda
semana de
cada més

(semana toda
de atividade

Junho desenvolvimento de atividades de adolescentes adultos e em grupo de
vida diaria e vida pratica idosos. segunda a
Arroz doce sexta 08:30
Mediante ao procedimento simples, 3s11:30).
como manusear corretamente os
utensilios, lavar e secar loucas, mexer Cronograma
nos ingredientes em uma vasilha e item 08
tempo e consumo.
Organizacdo do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.
Oficina culindria Trabalhar questdo sensorial (tato, Segunda
olfato e paladar) Participantes criancas, semanaﬁde
cada més

Julho

P3ao recheado

Coordenagdo motora (grossa, fina)

Nogdo de quantidade

adolescentes adultos e
idosos.

(semana toda
de atividade
em grupo de
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Oficina culindria
Agosto

Bolo de chocolate

Auxilio na questdo motora segunda a
sexta 08:30

Promover independéncia 3511:30).

Auxiliar na estimulagdo e Cronograma

desenvolvimento de atividades de item 08

vida diaria e vida pratica

Mediante ao procedimento simples,

CcOmo manusear corretamente os

utensilios, lavar e secar loucas, mexer

nos ingredientes em uma vasilha e

tempo e consumo.

Organizagdo do espaco utilizado e a

limpeza dos utensilios trabalhando a

atividades da vida diaria.

Nogdo de tempo para assar.

Trabalhar questdo sensorial (tato,

olfato e paladar)

Coordenagdo motora (grossa, fina)

Nogdo de quantidade

Auxilio na questao motora Segunda
semana de

Promover maior independéncia cada més

Auxiliar na estimulagdo e
desenvolvimento de atividades de
vida diaria e vida pratica

Mediante ao procedimento simples,
como manusear corretamente como
lavar e secar lougas, mexer nos
ingredientes em uma vasilha e tempo
para assar, manusear utensilios
elétricos e forno de forma segura.

Nocdo de tempo de preparo assando.

Organizagao do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.

Participantes criangas,
adolescentes adultos e
idosos.

(semana toda
de atividade
em grupo de
segunda a
sexta 08:30
as11:30).

Cronograma
item 08
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Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)

Coordenagdo motora (grossa, fina)
Nogdo de quantidade
Auxilio na questdo motora

Promover maior independéncia
Oficina culinaria

Segunda
semana de
cada més

(semana toda

Auxiliar na estimulagdo e Participantes criangas, de atividade
Setembro desenvolvimento de atividades de adolescentes adultos e em grupo de
vida didria e vida pratica idosos. segunda a
Torta de limdo sexta 08:30
Mediante ao procedimento simples, 4s11:30).
CcOmo manusear corretamente como
lavar e secar lougas, mexer nos Cronograma
ingredientes em uma vasilha e tempo item 08
para assar e consumo.
Organizagdo do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.
Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)
Coordenagdo motora (grossa, fina)
Nogdo de quantidade Segunda
semana de
Auxilio na questdo motora cada més

- . Promover independéncia
Oficina culindria
Participantes criangas,

Auxiliar na estimulagdo e

Outubro adolescentes adultos e

desenvolvimento de atividades de .
idosos.

Panqueca vida didria e vida pratica

Mediante ao procedimento simples,
como manusear corretamente os
utensilios, lavar e secar loucas, mexer
nos ingredientes em uma vasilha e
tempo e consumo.

Manuseio de itens para preparo em
fogdo elétrico.

(semana toda
de atividade
em grupo de
segunda a
sexta 08:30
as11:30).

Cronograma
item 08
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Organizagdo do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.

Oficina culindria

Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)

Coordenagdo motora (grossa, fina)
Nogdo de quantidade

Auxilio na questdo motora
Promover independéncia

Auxiliar na estimulagdo e
desenvolvimento de atividades de

Participantes criangas,

Segunda
semana de
cada més

(semana toda
de atividade

Novembro vida didria e vida prética adolescentes adultose | em grupo de
idosos. segunda a
Bolinho de chuva Mediante ao procedimento simples, sexta 08:30
como manusear corretamente os as11:30).
utensilios, lavar e secar lougas, mexer
nos ingredientes em uma vasilha e Cronograma
tempo e consumo. item 08
E cuidados com a fritura.
Organizagao do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.
Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)
Segunda
Coordenagdo motora (grossa, fina) semana de
cada més

Oficina culindria

Dezembro

Bolo de frutas secas

Nogdo de quantidade
Auxilio na questdo motora
Promover maior independéncia

Auxiliar na estimulacado e
desenvolvimento de atividades de
vida diaria e vida pratica

Mediante ao procedimento simples,
como manusear corretamente como
lavar e secar lougas, mexer nos

Participantes criangas,
adolescentes adultos e
idosos.

(semana toda
de atividade
em grupo de
segunda a
sexta 08:30
as11:30).

Cronograma
item 08
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ingredientes em uma vasilha e tempo
para assar e consumo.

Organizagdo do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.

Programa
empreender

Janeiro

Recesso socio
assistencial e
planejamento

Planejamento das atividades de
Programa empreender com a equipe Maiores de 18 anos

multiprofissional
79% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

Programa
empreender

Fevereiro

Confecgdo de
carimbos com
diversas
materialidades
que servem para
estamparia em
tecidos que
proporcionam a
transformacédo
em artigos
diversos.

Aguarela
molhada 2
elementos (Agua
e ar)

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepgao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento

L . Maiores de 18 anos
biopsicossocial. Valor do trabalho.

~ . - , 79% dos usuarios
Nao sera comercializado, serd

apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
qgueiram utilizar como forma de
renda extra.

1 vez ao més

Cronograma
item 08
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Programa
empreender/vendas

Marco

Confecgdo de
ECOBAG com
uma das
estamparias
produzidas por
eles.

Aquarela
molhada (Ar e
terra)

Confecgdo de artigos
para pascoa, poesia e
contos outono.

A partir da oficina, ofertar nogdes de
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial. Estimular a
coordenagdo motora.

Ndo serd comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nogao de vendas. Caso
qgueiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

79% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

Programa
empreender/vendas

Abril

Confecgdo de
pantufa em
feltragem molhada.

Desenho de formas e

A partir da oficina, ofertar nogdes de
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial. Estimular a
coordenagdo motora.

N3o sera comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso

Maiores de 18 anos

79% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

giz de cera. queiram utilizar como forma de
renda extra.
Programa Estimular e desenvolver questées de
empreender/vendas | autonomia senso de percepgdo,
valores dos produtos, lucros e
Maio 1vez ao més

Confecgao de
pantufa em
feltragem molhada.

prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

Ndo sera comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso

Maiores de 18 anos

79% dos usuarios

Cronograma
item 08
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Desenho de formas e
giz de cera.

queiram utilizar como forma de
renda extra.

Programa
empreender/vendas

Junho

Confecgdo bola em
croché e feltro.

Aquarela molhada 2
elementos (fogo e
terra)

Epoca de Inverno
(Contos Juninos,
poesia, artigos

Estimular e desenvolver questées de
autonomia senso de percepgado,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N3o sera comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

79% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

juninos)
Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepgao,
Programa valores dos produtos, lucros e
empreender/vendas prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento . 1 vez ao més
Julho Maiores de 18 anos

biopsicossocial.

. L. Cronograma
Atendimento N i L B 79% dos usuarios .
. ) N&o sera comercializado, sera item 08
assistencial .
apresentado como forma tedrica,
sobre nogao de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.
Programa Estimular e desenvolver questées de
empreender/vendas | autonomia senso de percepgéo,
valores dos produtos, lucros e
L . . 1vez ao més
prejuizos. Trabalho em equipe Maiores de 18 anos
auxiliar no desenvolvimento
Agosto L. Cronograma
biopsicossocial. 79% dos usudrios )
item 08

N&o sera comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
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Confecgao de
utilitarios em
ceramica e
decoracdo.
Modelagem em
argila (potes,
xicaras, pratos)

Aquarela
molhada sobre

papel.

2 elementos
(Agua, terra)

Construcgdo de
catdlogo Aquarela
botanica-
observando detalhes
das folhas e flores.

queiram utilizar como forma de
renda extra.

Programa
empreender/vendas

Setembro

Confecgdo de
caderno/livro
com as
aquarelas e
desenhos
produzidos.

Exposicdo dos
trabalhos realizados.

Estimular e desenvolver questées de
autonomia senso de percepcao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Embalagem correta,
marketing de vendas. Trabalho em
equipe auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N&o sera comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

79% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

Programa
empreender/vendas

Outubro

Estimular e desenvolver questées de
autonomia senso de percepcao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe

Maiores de 18 anos

79% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08
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Confecg¢ao com

de cartdoes com

flores (prensa,
aquarela,
desenhos,
bordados)

Confecgdo de
calendario 2026

auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N3o serd comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Programa
empreender/vendas

Novembro
Confecgdo de
calendario 2026

Estimular e desenvolver questées de
autonomia senso de percepcao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N3o sera comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
qgueiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

79% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

Programa
empreender/vendas

Dezembro

Confeccdo de artigos
de Natal. (velas,

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepgao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

Maiores de 18 anos

1 vez ao més

Cronograma
bolas, estrelas) - , o , 79% dos usudrios ) g
’ Nao sera comercializado, serd item 08
Aquarela de Natal apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
Poemas e contos de | queiram utilizar como forma de
Natal. renda extra.
Planejamento das atividades de
Programa . . 90% dos usudrios
Programa qualidade de vida com a ANO TODO
Convivéncia e . . _
) ) equipe multiprofissional 1dosos
qualidade de vida Adul Cronograma
Proporcionar qualidade de vida e Aduftos item 08

Janeiro

reduzindo o desgaste fisico e mental,
com atividades motoras e
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Recesso socio
assistencial e
planejamento

desenvolver habilidades diarias
proporcionando maior autonomia.

Programa Proporcionar qualidade de vida ANO TODO
Convivéncia e reduzindo o desgaste fisico e mental,
) ) . 90% dos usuarios
qualidade de vida com atividades motoras e
. desenvolver habilidades diarias adultos e idosos 1 vez por
Fevereiro proporcionando maior autonomia. N
més de
Atividades de auto | Atjvidade de soltura muscular e 1:00hs cada
cuidado flexibilidade.
Cronograma
item 08
Proporcionar qualidade de vida
Programa reduzindo o desgaste fisico e mental,
Convivéncia e com atividades motoras e 90% dos usudrios ANO TODO
qualidade de vida desenvolver habilidades diarias
proporcionando maior autonomia adultos e idosos Cronograma
Margo .
item 08
Proporcionar conhecimentos de
Esportes esportes como volei, futebol, peteca
atividades adaptadas.
Programa Proporcionar qualidade de vida
Convivéncia e reduzindo o desgaste fisico e mental,
o -
qualidade de vida com atividades motoras e 90% dos usudrios ANO TODO
' desenvolver habilidades diarias adultos e idosos c
Abril proporcionando maior autonomia ronograma
item 08
Atividades motoras e | Atividades de manutenc3o
locomogdo reabilitativa
Programa Proporcionar qualidade de vida
Convivéncia e reduzindo o desgaste fisico e mental,
o -
qualidade de vida com atividades motoras e 90% dos usuarios ANO TODO
. desenvolver habilidades diarias adultos e idosos c
Maio proporcionando maior autonomia ronograma
item 08

Atividades motoras e
locomogao

Atividades de manutencao
reabilitativa
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Programa Proporcionar qualidade de vida
ivenci reduzindo o desgaste fisico e mental, ) A
Convivéncia e < g 90% dos usudrios ANO TODO
qualidade de vida com atividades motoras e
desenvolver habilidades diarias adultos e idosos Cronograma
Junho proporcionando maior autonomia item 08
Gameterapia Atividades com video-game
Proporcionar qualidade de vida
Programa reduzindo o desgaste fisico e mental,
Convivéncia e com atividades motoras e 90% dos usudrios ANO TODO
qualidade de vida desenvolver habilidades diarias
proporcionando maior autonomia. adultos e idosos Cronograma
Julho . . item 08
Realizar ajuda nas tarefas de casa
Atividades em casa | como organizacdo, varrer arrumar
cama.
Programa Proporcionar qualidade de vida
Convivéncia e reduzindo o desgaste fisico e mental 90% d Ari
, 0s usuarios
qualidade de vida iy ? ANO TODO
com atividades motoras e
Agosto desenvolver habilidades diarias adultos e idosos Cronograma
proporcionando maior autonomia item 08
Locomogdo em
ambiente externo Locomover-se nas ruas, cuidados
Programa Proporcionar qualidade de vida
Convivéncia e reduzindo o desgaste fisico e mental, Todos
i ) tividad ANO TODO
qualidade de vida com atividades r’fmf)toras e. . Criancas, jovens, adultos
desenvolver habilidades diarias e idosos Cronograma
Setembro proporcionando maior autonomia item 08
100% dos usuarios
Passeata Caminhada em ambiente externo
Programa Proporcionar qualidade de vida
iVenci reduzindo o desgaste fisico e mental,
Convivéncia e '@ g B ANO TODO
qualidade de vida com atividades motoras e 90% dos usuarios
desenvolver habilidades diarias Cronograma
Outubro proporcionando maior autonomia adultos e idosos item 08
Musicoterapia Atividades através da musica.
Programa
Convivéncia e 90% dos usudrios ANO TODO

qualidade de vida

Novembro

Proporcionar qualidade de vida
reduzindo o desgaste fisico e mental,
com atividades motoras e

adultos e idosos
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Atividades motoras e | desenvolver habilidades didrias Cronograma
locomogdo proporcionando maior autonomia item 08
Atividades de manutencdo
reabilitativa
Man Proporcionar qualidade de vida
Programa . .
o8 reduzindo o desgaste fisico e mental,
Convivéncia e .
com atividades motoras e 90% d L. ANO TODO
ualidade de vida . - © dOs usuarios
q desenvolver habilidades diarias
: : : . Cronograma
Dezembro proporcionando maior autonomia adultos e idosos .
item 08
Ginastica Laboral Prevencdo de acidentes e melhoria
fisica.
Ofertar oficinas Arte terapéuticas, 7 vezes na
atividades artesanais, reutilizag¢do de semana
material reciclavel, oficina de sendo de
cidadania e inclusdo para exposicdo segunda a
em evento de Amostras “Setembro Participantes: sexta de
Verde”, oficina reciclavel de enfeites Idosos manhd e
. Natal, oficin ivi vens e Adul r
Grupo Conviver de Natal, oficinas de atividades de Jovens e Adultos tercae
vida diaria, através do gerenciamento | Quantidade: 57 usuarios quinta a
financeiro, organizagdo do lar, fazer tarde, 25
compras, selecionar alimentos horas
passeios culturais, filmes, atividades semanais.
extras
Cronograma
item 08
7 vezes na
semana
Grupo Conviver sendo de
Janeiro Promover o auxilio de cuidados de Participantes: segunda a
higiene, interacao social, emocional e Idosos
. sexta de
Planejamento anual sensorial. Coordenagdo motora Jovens e Adultos manh3 e
e atendimento grossa e fina.
. . terca e
assistencial . R
quinta a
tarde, 25
horas

semanais.
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Cronograma
item 08

Grupo Conviver
Fevereiro

Atividade da vida
diaria

Organizagdo
Oficinas artesanais
Pintura

Desenvolvimento
social: cdlculos

Atividades como cuidar de si,
atividades domésticas e organizagao.

Estimular a criatividade,
desenvolvimento motor, corporal e

auditivo.

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
100% dos usuarios

7 vezes na
semana
sendo de
segunda a
sexta de
manha e

tercae
quinta a
tarde, 25

horas
semanais.

Cronograma
item 08

Grupo Conviver
Marco

Atividade da vida
diaria

Oficinas artesanais
Colagem e textura

Desenvolvimento
social: Direitos e
deveres

Cuidados pessoais

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepgao,
trabalho em equipe auxiliar no
desenvolvimento biopsicossocial.

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
100% dos usuarios

7 vezes na
semana
sendo de
segunda a
sexta de
manha e

tercae
guinta a
tarde, 25

horas
semanais.

Cronograma
item 08

Grupo Conviver
Abril

Atividade da vida
diaria

Oficinas artesanais

autonomia senso de percepgao,
trabalho em equipe auxiliar no
desenvolvimento biopsicossocial.

para reabilitagdo cognitiva como
estimulacdo de memoria,

Estimular e desenvolver questdes de

Serdo trabalhadas atividades diversas

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
100% dos usuarios

7 vezes na
semana
sendo de
segunda a
sexta de
manha e

tercae
quinta a
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Desenvolvimento

social: comunicagdo
assertiva e

agressividade

desenvolvimento atencional e
raciocinio.

Atividades com matérias reciclaveis.

tarde, 25
horas
semanais.

Cronograma
item 08

Grupo Conviver
Maio

Atividade da vida
diaria

Tarefas domesticas
Oficinas artesanais

Desenvolvimento
social: familia

Desenvolver a criatividade, contribuir

Avd tarefas domesticas.

para a percepcao de valores
familiares.

Oficina artesanal com massinhas de
modelar.

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
100% dos usuarios

7 vezes na
semana
sendo de
segunda a
sexta de
manha e

tercae
quinta a
tarde, 25
horas
semanais.

Cronograma
item 08

Grupo Conviver
Junho

Atividade da vida
diaria
Cuidado pessoal com

si e com o outro

Oficina artesanal
pintura

Desenvolvimento
social: festas
culturais

Confecgdo de artigos juninos.

Trazer o conhecimento da cultura,
dancas tipicas da época, estimular a
coordenagdo motora auxiliar no
desenvolvimento da criatividade,
habilidade e potencialidade.

Proporcionar aos usuadrios atividades
socioculturais, incentivando a
socializagdo sobre o meio em que
vive.

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
100% dos usuarios

7 vezes na
semana
sendo de
segunda a
sexta de
manha e

tercae
quinta a
tarde, 25
horas
semanais.

Cronograma
item 08

Grupo Conviver

Julho

Atendimento interno assistencial
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Grupo Conviver
Agosto

Atividade da vida
diaria
Mobilidade

Oficina artesanal
sucata

Desenvolvimento
social: conhecer,
reconhecer e
valorizar a cultura.

Estimular e desenvolver questGes de
autonomia e estimulagdo sensorial.

Atividades diversas para reabilitacao
cognitiva como estimulagdo de
memoria, desenvolvimento
atencional e raciocinio.

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
100% dos usuarios

7 vezes na
semana
sendo de

segunda a
sexta de
manha e

tercae
quinta a
tarde, 25

horas
semanais.

Cronograma
item 08

Grupo Conviver
Setembro

Setembro Verde

Oficina artesanal
pintura

Desenvolvimento
social: Direito da
pessoa com
deficiéncia.

Finalidade de conscientizar a
populagdo sobre a importancia de
uma sociedade acessivel, inclusiva e
assegurar direitos das pessoas com
deficiéncia e promover a inclusdo

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
100% dos usuarios

7 vezes na
semana
sendo de

segunda a
sexta de
manha e

tercae
quinta a
tarde, 25

horas
semanais.

Cronograma
item 08

Grupo Conviver
Outubro

Atividade da vida
diaria

Atividades
domeésticas

Oficina artesanal
colagem com
diferentes materiais
e texturas.

Ensinamentos da atividades
domesticas do dia a dia.

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia e estimulagdo sensorial.

Atividades diversas para reabilitacdo
cognitiva como estimulagdo de
memoria, desenvolvimento
atencional e raciocinio.

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
100% dos usuarios

7 vezes na
semana
sendo de

segunda a
sexta de
manhd e

terca e
quinta a
tarde, 25
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atendimentos:

reunido de pais, articulagdo e
encaminhamentos a rede de servigo

socioassistenciais, servigos de

Desenvolvimento horas
social: calculos semanais.
Cronograma
item 08
Cartdo de natal, guirlanda, arvore 7 vezes na
Grupo Conviver natalina, pintura e colagem de semana
Novembro artigos natalinos sendo de
. segunda a
Oficina artesanal Ensaio teatral L
Participantes: sexta de
colagem com d ha
. - . man
diferentes materiais | Proporcionar aos usuarios atividades 0505 anha e
. - . Jovens e Adultos tercae
e texturas. socioculturais, incentivando a
. o 100% dos usuarios inta a
criatividade e socializagdo sobre o ° quinta a
Desenvolvimento tema e assim resgatar o espirito tarde, 25
social: mercado de natalino e comemoracgao. horas
trabalho semanais.
Cronograma
item 08
7 vezes na
semana
sendo de
Grupo Conviver
segunda a
Dezembro . Lo . ) d
Estimular a criatividade, Participantes: sexta de
Confecgdo de desenvolvimento motor e cognitivo. Idosos manhd e
enfeites natalino Jovens e Adultos tercae
) . ~
encerramento do Promovendo a inclusgo. 100% dos usuarios quinta a
ano letivo. tarde, 25
horas
semanais.
Cronograma
item 08
Acolhida, escuta qualificada, triagem
Demanda ’ N TR Durante todo
A anamnese, reunides com equipe
Espontanea, ) T . 5 n 0 ano
interdisciplinar, orientagbes familiar, Equipe técnica
conforme

necessidade.
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politicas publicas assistenciais e

2 reunibes de

interinstitucional, visita domiciliar, Pais
promover acesso a beneficios, Cronograma
programas e servigos item 09
socioassistenciais das demais
politicas publicas setoriais e do Reunido de
sistema de garantia de Direitos e equipe 1 vez
grupos de pais ao més,
sendo 2:00hs
cada
Grupo de
pais 1 vez ao
més, sendo
1:00hs cada
Cronograma
item 10
Grupo de

Desenvolver com pelo menos 50%

pais 1 vez ao

N . . meés, sendo
. das familias trabalho mensal e grupal Assistente Social/
Grupo de Pais L. o, 1:00hs cada
com tematicas que fortalecam a Psicéloga
N . Cronograma
fungdo protetiva. .
item 10
Grupo de

pais 1 vez ao

Grupo de Pais Tema: A importancia de desenvolver Assistente Social/ més, sendo
. . autonomia Psicéloga 1:00hs cada
evereiro
Cronograma
item 10
Grupo de

pais 1 vez ao

Grupo de Pais Tema: Higiene e cuidados pessoais Assistente Social/ més, sendo
icé 1:00hs cada
Marco Psicdloga
Cronograma
item 10
Grupo de

Grupo de Pais

Abril

Tema: A importancia da interagédo Assistente Social/

social Psicéloga

pais 1 vez ao
més, sendo
1:00hs cada
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Cronograma
item 10

Grupo de Pais

Maio

Tema: Como acabar com os
preconceitos

Assistente Social/
Psicéloga

Grupo de
pais 1 vez ao
meés, sendo
1:00hs cada
Cronograma

item 10

Grupo de
pais 1 vez ao

Grupo de Pais Assistente Social/ més, sendo
Junho Psicéloga 1:00hs cada
Tema: O envelhecimento dos Cronograma

responsaveis item 10

Grupo de

pais 1 vez ao

Grupo de Pais Assistente Social/ més, sendo
icd 1:00hs cada
Agosto Psicdloga
Tema: A importancia da familia na Cronograma
evolugdo de cada usuario item 10
Grupo de

pais 1 vez ao

Grupo de Pais Assistente Social/ més, sendo
icé 1:00hs cada
Setembro Psicéloga
Cronograma
Tema: Setembro Verde item 10
Grupo de

Grupo de Pais

Assistente Social/

pais 1 vez ao
més, sendo

Outubro Psicdloga 1:00hs cada
Tema: A prender a ouvir meu filho Cronograma

para entender item 10

Grupo de
pais 1 vez ao
Grupo de Pais Tema: Cuidados com o mundo Assistente Social/ més, sendo
Novembro virtual livre acesso na internet Psicéloga 1:00hs cada
Cronograma

item 10
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Grupo de
pais 1 vez ao
Grupo de Pais Tema: Troca de experiencias dos Assistente Social/ més, sendo
ico 1:00hs cada
Dezembro temas abordados no ano. Psicéloga
Cronograma
item 10
2 vezes no
Participar palestra ou curso para ano.
Capacitagao propria equipe, ou convidados de Equipe Técnica
fora para ofertar conhecimento. Cronograma
item 09

7. CRONOGRAMA SEMANAL Conviver, Programa qualidade de vida e Programa empreender:
*OFICINA CULINARIA realizada na segunda semana toda do més com todos os usudrios. Demais

semanas G Conviver é realizado no lugar.

Dias da
Horario semana |Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
Manha
08:00-8:30 Desjejum
Conviver Programa
Qualidade de Programa
8:30-09:30 Conviver vida empreender | Conviver
Conviver Conviver Programa Conviver
Qualidade de
09:30-10:30 vida Conviver
Conviver Conviver Programa Conviver Conviver
Qualidade de
10:30-11:30 vida
11:30-11:50 Lanche
Tarde
Programa
13:00-16:30 Conviver empreender
16:30-17:00 Lanche
9.CRONOGRAMA MENSAL E ANUAL:
MES fevereiro margo abril maio junho
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CULINARIA pao Rosquinha Biscoito  de | Bolo de | Arroz doce
polvilho chocolate
PROGRAMA Confecgdo | Confecgdo de | Confecgdo de | Confecgdo de | Confecgdo
EMPREENDER | de ECOBAG com | pantufa em | pantufa em bola em
carimbos uma das feltragem feltragem crochée
com estamparias | molhada molhada feltro.
diversas produzidas
por eles.
VIVENCIA E | Auto Esportes Atividades Atividades Game
QUALIDADE cuidado locomotoras locomotoras terapia
DE VIDA
GRUPO AVD, Cuidados AVD, trabalho | AVD, massinha | AVD,
CONVIVER pinturas e | pessoais, com sucata e | de modelar e | pinturas e
desenv. colagem e | desenv. desenv. Social. desenv.
Social. desenv. Social. Social.
Social. comunicagdo familia
calculos Direitos e Festa
deveres cultural
GRUPO DE | Tema: Tema: A | Tema: Como | Tema: 0]
PAIS Higiene e importan-cia | acabar com os | envelhecimento
cuidad95 da interacdo | preconcei-tos | dos responsaveis
pessoais social
MES agosto setembro outubro novembro dezembro
CULINARIA Sopa de | Torta de | panqueca Bolinho de chuva | Bolo de
legumes limao frutas secas
PROGRAMA Confecgdo | Confecg¢do de | Confecgdo Confecgao Confecgao
EMPREENDER | de caderno/livro | com de de de artigos
utilitarios com as | cartdes com calendario de Natal.
em aquarelas e | flores 2026 (velas,
ceramica e | desenhos bolas,
decoragdo. | produzidos estrelas)
VIVENCIA E | Locomogdo | Passeata Musicoterapia | Atividades Ginastica
QUALIDADE em locomotoras laboral
DE VIDA ambiente

externo
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GRUPO AVD, AVD, AVD, colagem | AVD, enfeites e | AVD,
CONVIVER trabalho pinturas com materiais | lembranca continuagao
com sucata | desenv. e texturas e | natalina e | de enfeites
e desenv. | Social. desenv. desenv. Social. | natalinos.
Social. Comunicagdo | Social. Mercado de
Conhecer Calculos trabalho.
valorizar Direitos da
pessoa com
deficiéncia
GRUPO DE | Tema: A | Tema: Tema: Cuidados | Tema: Troca
PAIS importan- | Setembro com o mundo | de
cia da | Verde Tema: A | virtual livre | experiénc-
familia na prender a | acesso na | ias dos
evolugdo ouvir meu | internet temas
de cada filho para abordados
usuario entender no ano.
10 .CRONOGRAMA GRUPO DE PAIS:
Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho
Tema: A Tema: Tema: A
Atendimento | importancia de Higiene e importancia Tema: O
interno desenvolver cuidados dainteragdo |Tema: Como acabar com |envelhecimento
Assistencial | autonomia pessoais social 0s preconceitos dos responsaveis
Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro
Tema: A importancia Tema: A
da familia na prender a
Atendimento | evolugdo de cada ouvir meu Tema: Cuidados com o
interno usudrio Tema: filho para mundo virtual livre Tema: Troca de
Assistencial Setembro entender. acesso na internet experiencias
dos temas
abordados no
Verde ano

1. TRANSPORTE DOS USUARIOS:

Transporte

Realizado junto com a Secretaria da
Educacao.

Todos os dias

(segunda-feira
a sexta-feira)
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Todos/ satide usudarios
vem de transporte
proprio.

2. DETALHAMENTO DA PROPOSTA.

Publico Alvo:

Tem como Publico Alvo as pessoas com deficiéncia intelectuais e multiplas e portadoras de
Transtorno do Espectro Autista que necessitam de apoios extensivos e generalizados e suas familias
em situacgdo de vulnerabilidade social do Municipio de Pinhalzinho — SP.

Informacgoes das instalagoes a serem utilizadas:

Céomodo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas no espago
Sala de atendimento em grupo 1 Atendimentos
Sala de atendimento sdcio- 1 Atendimentos
pedagogico
Sala de atendimento da equipe 5 Atendimentos
técnica
Sanitdrio Masculino 1 Higiene
Sanitdrio Feminino 2 Higiene
Almoxarifado 1 Armazenamento
Cozinha e Refeitdrio dos alunos 1 Alimentagdo
Area livre com palco 1 Para atividades diversas e eventos com palco
Recepcdo Publica 1 Recepcionar os usuarios e suas familias
Secretaria/Coordenagdo 1 Atividades administrativas
Sanitdrio adaptado 1 Higiene
Lavanderia 1 Limpeza

Todos os Comodos 17 Caracteriza-se por 750 metros

Vinculagdo da agdo com as orientagdes das diretrizes nacionais - LOAS, PNAS, SUAS, TIPIFICACAO
NACIONAL.



http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.atitudetocantins.com.br/img/noticias/181.jpg&imgrefurl=http://www.atitudetocantins.com.br/?ctt=noticia.php&IdNoticia=181&usg=__3v5_iUKL6Q54PeZf5z3aofQk9zg=&h=315&w=304&sz=18&hl=pt-BR&start=43&tbnid=RWA6ca-rhThUgM:&tbnh=117&tbnw=113&prev=/images?q=apae&gbv=2&ndsp=21&hl=pt-BR&sa=N&start=42

{\

A5
s F e

APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

0,

Metodologia a ser desenvolvida na acolhida e no trabalho social de modo a evidenciar as
estratégias de atuacdo para alcance das metas:

O Servico de Protecdo Social Especial para pessoas com Deficiéncia e suas familias contribui para as
aquisicoes dos usuarios, tais como:

Seguranga de acolhida:
Ter acolhida em suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades;
Garantir formas de acesso aos direitos sociais.

Seguranca de convivio ou vivéncia familiar, comunitaria, e social:
Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares;

Vivenciar experiéncias de ampliacdo da capacidade protetiva e de superacao de fragilidades e
riscos na tarefa do cuidar;

Ter acesso a servigos socioassistenciais e das politicas publicas setoriais, conforme necessidades.
Seguranca de desenvolvimento da autonomia:

Vivenciar experiéncias que contribuam para a construcdo de projetos individuais e coletivos,
desenvolvimento da autoestima, autonomia e independéncia;

Vivenciar experiéncias que utilizem recursos disponiveis pela comunidade, familia e recursos
Itdicos para potencializar a autonomia e a criagdo de estratégias que diminuam os agravos
decorrentes da dependéncia e promovam a insercao familiar e social.

Forma de monitoramento e avaliagdao dos resultados:
Através da observacdo do usudrio e os meios de verificacdo:
. Lista de Frequéncia

. Prontudrios

. Portfdlio das atividades desenvolvidas

. Relatérios Fotograficos
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Demonstracdo de metodologia do trabalho social com familias:

Assim, a abordagem com os usuadrios deve ter um viés na filosofia centrada na pessoa, que assenta
na convicgao de que cada individuo tem seu potencial para o seu desenvolvimento e sua
autonomia. As acdes desenvolvidas visam atender os usudrios de forma integral e integrada,
levando em considera¢do todas as demandas apresentadas.

As familias receberdo atendimento e/ou acompanhamento de janeiro a dezembro individual
e/ou em grupo. Os atendimentos ndo sistematicos, de acordo com a demanda apresentada pela
familia serdo ofertados nos horarios disponiveis pelas técnicas. Nos acompanhamentos para as
familias de média e alta vulnerabilidade sera realizado através de um plano definido junto com a
familia, elencando as prioridades das mesmas, através de um conjunto de acdes sistematicas e
planejadas (visita domiciliar, atendimento psicossocial, grupo psicossocial “socioeducativos —
Grupos de Pais”), com objetivo de contribuir para a mudanca da familia, seja relacionada, a questado
da renda, vinculos fragilizados e nivel elevado de estresse do cuidador. Desenvolver com pelo menos
50% das familias trabalho mensal e grupal com tematicas que fortalecem funcado protetiva, da qual
serd realizada grupo com os pais 1 vez ao més contando com 1:00hs cada, com equipe psicossocial.
Ressaltamos também a necessidade de capacitacdo continua da equipe para melhor atender nosso
publico que possui suas especificidades.

Vale ressaltar que conforme as legislagdes vigentes observamos a necessidade de adequagao para
melhor atender nosso publico alvo, da qual necessita de reforma para banheiros adaptados.

Especificar no quadro de recursos humanos a formagdo de cada profissional, bem como, a carga
hordria, habilidades, atribuicoes e competéncias:

Cargo Carga Hordria Escolaridade

Assistente Social 20h Ensino Superior



http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.atitudetocantins.com.br/img/noticias/181.jpg&imgrefurl=http://www.atitudetocantins.com.br/?ctt=noticia.php&IdNoticia=181&usg=__3v5_iUKL6Q54PeZf5z3aofQk9zg=&h=315&w=304&sz=18&hl=pt-BR&start=43&tbnid=RWA6ca-rhThUgM:&tbnh=117&tbnw=113&prev=/images?q=apae&gbv=2&ndsp=21&hl=pt-BR&sa=N&start=42

/2 S5 ,)‘:‘

APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

Psicéloga 24h Ensino Superior
Terapeuta 10h Ensino Superior
Ocupacional (vaga
aberta para
contratagao)
Pedagoga 20h Ensino Superior
Coordenadora 40h Ensino Superior
Cuidador 44h Ensino médio
Arteterapeuta 10h Ensino Superior
Servicos Gerais 44h Ensino fundamental incompleto

Especificar a distribuicdo dos profissionais para a operacionaliza¢cdo e gestdao do servigo para a
garantia dos resultados e metas propostas:

Assistente Social: Nortear o atendimento ao usuario e/ou pais em toda sua dimens3o social, politica
e pedagodgica. Elaborar, implementar, executar e avaliar planos, programas e projetos sociais
destinados a melhoria do trabalho no ambito da garantia dos direitos dos deficientes; informar,
esclarecer e orientar os deficientes e seus familiares destes no que concerne a seus direitos sociais.
Desenvolver a¢Oes para garantir o acesso de deficientes e familia a bens e servigos publicos
oferecidos a comunidade dos quais estejam aptos a participar. Realizar visitas domiciliares para a
avaliagdo socioecondmica da familia. Organizar e manter atualizado o prontuario dos usuarios da
instituicdo. Prestar apoio, orientacao e encaminhar providéncias a membros da equipe de trabalho
guando se fizer necessario no que se refere as questdes sociais. Programar atividades de socializagdo

juntamente a outros profissionais da equipe visando a integracao por meio de atividades.

Psicdloga: Analisar os fendmenos que envolvem a subjetividade e o comportamento humano intra
e interpessoal de todos os usuéarios e/ou pais. Incentivar a¢bes voltadas ao reconhecimento, por
parte do deficiente, da real possibilidade de uma convivéncia social e comunitaria equanime, justa
e inclusiva. Atender o deficiente e/ou pais individualmente e em grupo de acordo com suas

necessidades e com os objetivos a serem alcangados. Atentar as demandas emergentes no que
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concerne ao desgaste que sofrem os deficientes e/ou pais, possibilitando a ele estratégias de
enfrentamento do estresse e o aumento da resiliéncia. Reciclar as teorias e técnicas utilizadas,

manter e aprimorar habilidades interpessoais fundamentais no exercicio da profissao.

Terapeuta Ocupacional: O objetivo da terapia ocupacional com o aluno com deficiéncia intelectual
e multipla é estimular o desenvolvimento neuropsicomotor, intervir quando necessario no
desempenho das atividades de vida didria; Desde as mais simples, como escovar os dentes ou levar
alimentos a boca, as mais complexas que poderia ser dirigir um automdvel promovendo,
prevenindo, desenvolvendo, tratando, recuperando pessoas ou grupos de pessoas que apresentam
qualquer alteracdo na realizacdo de atividades de autocuidado ou interagdo social, melhorando o
desempenho funcional e reduzindo desvantagens Como também no auto cuidado, promovendo
autonomia e independéncia do aluno. Orientar os professores na realizagdo de atividades,
facilitando a aprendizagem, fazendo adaptacdao das mesmas, de materiais e mobilidrios. Prescrever
e adaptar cadeiras de rodas e orientar os pais quanto a condicdo de seus filhos possibilitando uma

relacdo benéfica visando a melhoria da qualidade de vida do aluno.

Pedagoga: Contribuir através das oficinas para a formacgdo de cidaddos como sujeitos politicos
conscientes, com discurso e praticas criticas sobre a realidade de acordo com as suas limitacGes.
Internalizar a disciplina como elemento necessario para a vida coletiva, estabelecendo normas,
regras e limites no ambito das relacdes sociais. Promover nas oficinas e em conjunto com a equipe,
trabalho direcionado as datas comemorativas vislumbrando a histéria e valores nelas expressos e
relevantes em nosso passado e no cotidiano. Preparar o deficiente para a vida social de forma
atuante e participativa para garantir a aprendizagem e construgdo de conhecimentos culturais,

politico-sociais considerados fatores fundamentais para sua inclusdo na sociedade.

Coordenadora: Articular, acompanhar e avaliar o Servico de Protecao Social Especial para Pessoas
com Deficiéncia, Idosas e suas Familias. Coordenar as rotinas administrativas, os processos de
trabalho e os recursos humanos da Instituicdao. Coordenar o processo de articulacao cotidiana com
as demais politicas publicas e os 6rgdos de defesa de direitos. Definir com a equipe a dindmica e os
processos de trabalho a serem desenvolvidos na Instituicdo. Discutir com a equipe técnica a adogao
de estratégias e ferramentas tedrico-metodoldgicas que possam qualificar o trabalho. Coordenar os

encaminhamentos a rede e seu acompanhamento.

Arteterapeuta: A arteterapia é uma forma de dizer a verdade brincando com o simbdlico.
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As emog¢des tém uma importancia fundamental no desenvolvimento e nas experiéncias humanas.
Na arteterapia, o trabalho com as artes ajuda no desenvolvimento pessoal e emocional. Sdo
manejadas quatro fases para trabalhar as emoc¢des na arteterapia: nomear, explorar, experimentar
e integrar. As emocdes sao nossa forma de comunicagdo primaria e podem ser mais importantes
do que as palavras.

O trabalho com as emocgdes através da arteterapia melhora a qualidade das relagGes. Ele se centra
no fator emocional, nos ajudando a sermos mais conscientes de aspectos obscuros, e facilitando
deste modo o desenvolvimento da pessoa. As emocdes bdsicas, como o medo, a raiva, a alegria, o
amor, a tristeza e os sentimentos incomodos, sao essenciais e necessarios para o equilibrio
emocional de todas as pessoas.

Cuidador: Auxiliar a pessoa com deficiéncia nas atividades fisioldgicas; executar atividades de
higiene pessoal que ela ndo consiga fazer de forma auténoma; Estimular e acompanhar alimentacao
dos usuarios; Auxiliar na locomocao dos usuarios;
Executar tarefas afins ao cumprimento das atividades acima descritas e conforme o movimento

Apaeano.

Servigos Gerais: Manter a organizacao e limpeza, zelando pela higiene e cuidados com utensilios e

espacos fisicos da instituicdo. Apoiar a equipe técnica nas atividades internas e externas da

instituicao.
Tabela com demais despesas para execucdo do Servico/Objeto:
DESCRIQAO DESPESA MENSAL DESPESA ANUAL
Despesa com géneros RS: 1000,00 R$:12.000,00

alimenticios (itens utilizados
para fazer a culindria, café,
lanche e etc., o mesmo
ofertado para os usudrios na
APAE)

Material de papelaria e R$:800,00 R$:9.600,00
armarinho (papéis, folhas,
tintas, etc.)

Utilidade Publica: agua, R$1.400,00 R$16.800,00
energia, telefone, internet, etc.

Dedetizagao, Extintor de Realizada a cada 6 meses. R$:2.000,00
incéndio. (2 vezes ao ano)

Vale Alimentacdo dos R$:2.300,00 RS:27.600,00

funcionarios

Cesta Basica/ Vale Alimentacdo R$:1.520,00 RS18.240,00
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Beneficio Bem Estar R$:280,00 R$3.360,00

Seguro de Vida em Grupo/ Ty —— R$:8.000,00
Auxilio Funeral PAGAMENTO ANUAL

Combustivel R$:300,00 RS$:3.600,00
Férias e Décimo Terceiro Ty —— RS$:45.000,00
Saldrio dos Funciondrios PAGAMENTO ANUAL

Outros Servigos de Terceiros: R$1.400,00 RS$:16.800,00

Mensalidade da FEAPAES,
Mensalidade da Fenapaes-SP,
Mensalidade do Escritério de
Contabilidade, Mensalidade do
Sindicato

Recursos Humanos (salario,
imposto, FGTS, DARF,
encargos, etc.)

R$:23.500,00

R$:282.000,00

Manutencdo e Material para
Reforma do prédio da sede da
OSC (reparos em geral,
pinturas, etc.)

2 VEZES AO ANO OU QUANDO
NECESSARIO

R$:10.000,00

PROJECAO DOS RECURSOS

20(%) Prépria (recurso decorrentes da prestagdo de servicos da entidade, eventos e etc.)

10(%) Propria (recursos decorrentes de mensalidade, doagdes dos membros ou associados.)

10(%) Privada (recursos de doagdes e parcerias com empresas e entidades privadas)

10(%) Privada (recursos de doagdes eventuais)

50(%) Privada (recursos de subvengdes, convénios e parcerias com 6rgdos ou entidades publicas)

VALOR DO SERVICO:

Fonte Mensal Anual
Recursos Publicos R$:20.671,42 RS: 248.053,50
Recursos Privados RS: 800,00 R$:9.600,00
Recursos Proprios da OSC R$:5.000,00 R$:60.000,00
Valor Total do Servico R$:26.471,42 R$:317.653,50

Valor do Servico per capto por usuario:

Numeros de
vagas ofertadas

Valor por

pela OSC parao capta
Termo de Mensal
Colaboragao

R$:670,00

62 VAGAS

usuario/ per

Recurso privado
e proprio da OSC,
por usuario/ per
capta mensal

capta mensal

R$:333,41
R$:336,59

Recurso Publico
por usuario/ per

Valor Total anual
da Parceria

R$:248,057,04
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IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO:

RESPONSAVEL TECNICO:

Nome completo: Evelin Aparecida Bugana Costa
Formacao: Servico Social

Numero do registro profissional: CRESS: 60.986
Telefone de contato: (11)99886-6646

E-mail: evelinbugana@hotmail.com

3. MODO E PERIODICIDADE DAS PRESTACOES DE CONTAS
Mensal e anual.
4. PRAZO DE ANALISE DA PRESTACAO DE CONTAS PELA ADMINISTRACAO PUBLICA

Até 150 (cento e cinquenta dias), contados da data de seu recebimento ou do cumprimento
de diligéncia por ela determinada, prorrogavel justificadamente por igual periodo.

5. DECLARAGAO

Pinhalzinho, 10 de dezembro de 2024

Jairo Aloisio Leme
Representante Legal da OSC
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