APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

PLANO DE TRABALHO

1. Dados Do Servico

1.1.Tipo de servico: Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas
Familias.

1.2.Capacidade de atendimento: 62

1.3.NUmero total de vagas: 62

1.4.Turnos: Matutino e Vespertino

2. IDENTIFICACAO DA PROPONENTE

Nome da OSC: Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE | CNPJ: 02.793.658/0001-23

Enderego Completo: Rua Jodo Teodoro da Silva, n2. 82 e 102, Pinhalzinho - SP

CEP: 12.995-000 Telefones: (11) 4018-1564

Email: apaepinhalzinho@hotmail.com Site: apaepinhalzinhosp.org.br

pinhalzinhoapae@gmail.com

Nome do Presidente da OSC: Jairo Aloisio Leme

CPF: 260.160.938-90 RG: 22.370.938-4  Orgdo Emissor: SSP/SP

Enderego Completo: Rua Benedito Alves da Cunha n21710 Ja rdim Albertina, Pinhalzinho - SP

3. INSCRICOES E REGISTROS

Inscricdo no CMAS N° 02/2016
Registro no CMDCA N° 02/1998
Inscricdo no CNAS N°

N° 235874.0006139/2019 de
CEBAS — dltimo registro e validade 20/12/2019 a 20/12/2024

N° N2 Portaria MJ 3132/2003/ Lei ne.
Utilidade Publica (X ) Federal ( X ) Estadual ( X
o Gbliea;{X ) Fedgral/(X ) Estadual{X) 11.308, de fevereiro de 2002 e Lei n%

Municipal 3
URIEH 761/1999
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4. DESCRICAO DA REALIDADE OBJETO DA PARCERIA

Em grande maioria as familias ndo estdo preparadas para receber um filho com deficiéncia, poucas
as que estdo preparadas para fazer deles cidaddos atuantes e reivindicadores de seus direitos.
Devido a diversos fatores sociais, pois as proprias familias tendem a inclusdes precarias e a sofrer
violéncia e violagio de direitos. Este movimento da aceitagdo da deficiéncia sofrerd influéncia direta
do tipo de recepgdo e de acolhimento no momento da noticia, assim como de seu posterior
acompanhamento e apoio a familia. As pessoas com deficiéncia atendidas pelo servico encontram-
se em situagBes de risco e vulnerabilidade social, que causam: estresse; baixa-autoestima;
depressdo; agravamento da deficiéncia e consequentemente da dependéncia; desgaste de vinculos;
falta de acesso a servicos bdsicos; maior exposi¢do ao aliciamento e a drogadicéo, abuso sexual e
violéncia fisica, psicolégica e financeira; auséncia de convivéncia familiar e comunitaria. A maioria
das genitoras sdo donas de casa e os pais trabalham como auténomos em servigos gerais, logo, as
familias que atendemos estdo inseridas na precariedade do trabalho, excluidas pela pobreza e/ou

pela falta de acesso as demais politicas publicas.

Além das pessoas idosas com deficiéncia que necessitam de cuidados e prote¢do redobrados, da
qual necessitam o empenho de equipe multiprofissional com atuagdo interdisciplinar para contribuir
com a protegdo social; cuidados pessoais didrios (alimentacdo, banho, troca de fralda, auxilio ao
banheiro); manutencio das habilidades adquiridas e desenvolvimento de potencialidades e

autonomia; socializagdo.

O servico tem a finalidade de promover autonomia, a incluséo social e a melhoria da qualidade
de vida dos usuarios atendidos. Acdes desenvolvidas devem assegurar as aquisi¢des de seguranca
de acolhida, seguranca de convivio ou vivencia familiar, comunitdria, social e seguranga de

desenvolvimento de autonomia.
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5. Lista de usudrios e idade em 2022

USUARIO D.N Idade
1| Agatha Agnes Mendes Soares 01/08/2002 20
2| Alessandro de Godoi Couto 22/11/1995 27
3| Alex Muniz da Silva 14/01/2009 13
4| Amaurilho O. Gomes Moreira 08/10/2007 14
5| Ana Paula Machado Miranda 01/06/1993 29
6| Arthur Morales Munhoz 04/03/2011 1
7| Breno Ramalho da Silva 30/06/2001 21
8| Bryan Victor Soares Moreira 19/04/2017 5
9| Bruna Aparecida de Lima Silva 17/08/1988 34
10| Davi Leandro Esposito Maciel 22/10/2015 7
11| David Luccas Tavares de Oliveira 23/08/2015 7
12| Davi Gabriel Pereira Melo 22/01/2014 8
13| Diego Dias Pereira 06/08/2007 15
14| Eduardo Alberto Sores de Oliveira 07/08/1974 48
15| Eduardo de Jesus Vieira 22/07/1984 38
16| Gabriela Miranda de Souza 24/01/2019 3
17| Giovana de Lima Moreira 16/11/2006 16
18| Guilherme B. de Cirqueira 16/07/2011 11
19| Gumercindo J. dos Santos 17/09/1954 68
20| Henrique Aparecido F. de Godoi 26/09/2009 13
21| Isabella Aparecida de Lima 30/08/2016 6
22| Isabella Mazuco 24/09/2009 13
23| Isadora Bacci Moreira 02/06/2020 2
24| Jodo Pedro de O. Barbosa 23/01/2012 10
25| Jodo Victor Cruz Faria 02/10/2012 10
26| Kaud Geraldo Bento da Silva 22/08/2004 18
27| Leandro Farias de Oliveira 21/11/2008 13
28| Lorena Molina Granconato 30/05/2006 16
29| Luis Massharo Leo Coli 28/10/2006 16
30| Luiz Anténio de Oliveira 09/04/1972 50
31| Manoel Saragli Lopes 01/08/1966 56
32| Maria Karoline Gongalves 19/02/1995 27




APAE — ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

33| Nelson Leonel Junior 28/11/1993 28
34| Niceia Aparecida Munhoz 04/05/1963 59
35| Renata Aparecida Corazza 16/01/1975 47
36| Rodrigo de La Veija Capriotti 01/03/1993 29
37| Ruan Augusto P. Bueno 20/04/2005 17
38| Sara Santos Campos 20/10/2006 16
39| Stefany Davis Pietribon 03/12/1998 23
40| Sueli Cristina Machado 17/10/1963 59
41| Valdemar de Souza 27/03/1952 70
42| Victor Hugo Mendonca 16/11/2017 5
43| Thais Caroline Silveira 13/07/1988 34
44| Thaina Hemanuelli Ap. S. Braga 24/11/2011 1
45| Thaina Paris Ferreira 15/08/1996 26
46| Valentina Silva Santos 19/12/2012 9
47| Tais Caroline Silveira 13/07/1988 34

e Atualmente utilizamos de Contra Partida para atender os usuarios excedentes.

6. DESCRICAO DAS METAS A SEREM ATINGIDAS E PARAMETROS PARA AFERICAO DE SEU

CUMPRIMENTO.

Atividades a serem Materiais Profissionais
Metas Qual-Quantitativas desenvolvidas Periodicidade/Prazo envolvidos

Desenvolver oficinas de Produtos pereciveis | Psicologia,
culindria com participagdo Oficina de culinria lvezaomésde | (ingredientes para | Pedagogia e
de 100% dos usuérios. 3:00hs cada realizacio Cuidador
Desenvolver oficina de Tecidos, panos de | Psicologia,
produtos para empreender 1 vez ao més 3:00hs | prato, camisetas, tinta, | Pedagogia e
caso houver vendas ou cada pincel, lapis e | Cuidador
comercializagdo ndo serd embalagens para
para OSC e sim para os Programa armazenamento
usudrios. Como pintura de empreender (sacos plasticos,
pano prato, embalagem de prendedor, elastico)
alimentos para venda, custo
dos produtos para
confeccao. Desenvolver
compreensdo de vendas, M
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gastos embalagem
adequada dos produtos
para convecgao.

Os produtos produzidos na
0OSC serdo fornecidos aos
usudrios para degustagdo e
levar para casa.

Desenvolver as habilidades
motoras, qualidade de vida
didria aos adultos e idosos.

Programa qualidade
de vida

Participantes:
Criancas, idosos
Jovens e Adultos
47

1 vez ao més 2:00hs
cada

Fisioterapéuticos e da
vida didria (motora e
higiene)

Fisioterapeuta

Desenvolver oficinas arte
terapéuticas, atividades
artesanais, oficinas de
cidadania e inclus3o, oficinas
recicldveis de enfeites de
Natal, oficinas de atividades
de vida diaria,
culturais, filmes e atividades
Acompanhar o0
deslocamento, viabilizar o
desenvolvimento do usuario
e 0 acesso a servigos basicos,
tais lavar louga,
arrumar cama, varrer, etc.,

conforme necessidades.

passeios

extras.

como:

Grupo Conviver

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
Quantidade: 41

7 vezes na semana
sendo de segunda a
sexta de manhd e
terca e quinta a
tarde, 25 horas
semanais

Cronograma 08

Papelaria em geral
(folhas sulfite, tesoura,
cola, lapis, papeis
coloridos entre outros
materiais.
Passeios e interagdo
social externa da OSC.

e Campeonato

de futsal

e Zoolégico

e (Cinema
Gasto com passeios:
RECURSO PRORIO

Psicologia,
Pedagogia e
Cuidador

Promover acessos a
programas de

transferéncia de renda e

beneficios,

outros servigos
socioassistenciais, das
demais politicas publicas

setoriais e do Sistema de
Garantia de Direitos;

Promover 100% dos
atendimentos de demanda
espontanea;

Desenvolver com  pelo

menos 15,5% das familias

trabalho grupal com

Demanda
Espontanea,
atendimentos

Durante todo o ano
conforme
necessidade.

2 reuniBes de pais
Cronograma item 09

Grupo de pais 1 vez
ao més, sendo
1:00hs.
Cronograma item
10

Psicologia e
Servico Social.
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tematicas que fortalecam
funcdo protetiva mensal e
51,11% anual;

Capacitagdo: Participar de

palestras ou cursos
direcionado a  equipe.
Recurso  utilizado  para
capacitacdo serd a verba
municipal repassada;
realizando orgamentos de
acordo com termo de
fomento.

Realizado 2 vezes ao
ano. Com recesso da
atividade dentro da
Entidade.

Equipe técnica

7. FORMA DE CUMPRIMENTO DE METAS.

Atividade a ser

Descri¢do da Atividade a ser

Oficina culinaria

estudo das cores, aromas e texturas 100% dos usuarios

dos alimentos. o .
Participantes criangas,

adolescentes adultos e
idosos.

Desenvolver o habito de alimentagdo
saudavel, compreender a origem do
alimento e sua origem nutricional.

Desenvolver o trabalho em equipe, a
fim de proporcionar a aprendizagem
de bons modos a mesa.

Abordar as questdes sociais como
valor dos alimentos, o desperdicio de
comida.

desenvolvida desenvolvida Profissional Responsavel Periodo de
Pela Atividade realizagao:
Apresentar receitas que envolvam
culturas gastronomicas de diferentes
paises e pratos que ndo sdo muito
consumidos por eles no dia a dia.
Proporcionando novos sabores a fim
de agugar o paladar.
Segunda
Apresentar alimentos de forma lddica semana de
natural afim de trabalhar com o cada més

(toda a semana
segunda, terga,
quarta, quinta
e sexta).

Cronograma
item 08

[\
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Antes dos usudarios colocarem as
maos nos alimentos, devera ser
trabalhada a origem da receita, data
de validade, como serem
armazenadas, cuidados que devem
ser tomados na cozinha, higienizacdo
das m#os, dos alimentos e utensilios
utilizados.

Trabalhar leitura e escrita da receita
para a execu¢do da mesma.

Compreender o valor dos gastos dos
produtos, possibilidade de venda,
lucro, embalagem, oferta de venda,
mercado de trabalho para vender os
alimentos produzidos.

Oficina culinaria

Planejamento das atividades da
Oficina culinaria com a equipe

multiprofissional 100% dos usuarios

Segunda
semana de
cada més

(toda a semana

Janeiro Coordenagdo motora (grossa, fina) Participantes criangas, segunda, terca,
5 i adolescentes adultos e i
Bolo:Gelado trabalhar questdo sensorial (tato, ‘ quarta, quinta
olfato e paladar) idosos. e sexta).
Atendimento interno assistencial Cronograma
item 08
Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar) Segunda
} semana de
Coordenacio motora (grossa, fina) cada mids

Oficina culinaria
Fevereiro

Biscoito facil de
queijo

. ) 100% dos usudrios
Noc¢3o de quantidade

Participantes criangas,
adolescentes adultos e
idosos.

Auxilio na questdo motora
Promover maior independéncia

Auxiliar na estimulagdo e
desenvolvimento de atividades de
vida diaria e vida pratica

(toda a semana
segunda, terca,
quarta, quinta
e sexta).

Cronograma
item 08

Koo




APAE - ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

Organizacdo do espago utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.

Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)

Coordenagdo motora (grossa, fina)
Nog¢do de quantidade

Auxilio na questdo motora
Segunda
semana de

Oficina culinaria T e— cada més
s 100% dos usuarios

desenvolvimento de atividades de

Promover maior independéncia

Marco (toda a semana
vida diaria e vida prética Participantes criangas, segunda, terca,
Enroladinho de _ . ' adolescentes adultos e | guarta, quinta
presunto e queijo Mediante ao procedimento simples, . — e sexta).
(iogurte) como manusear corretamente com
seguranca faca para legumes, lavar e Cronograma
secar loucgas, mexer nos ingredientes item 08
em uma vasilha e tempo para assar e
consumo.
Organizacdo do espago utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida didria.
Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)
Segunda
Coordenacgdo motora (grossa, fina) ——
Nogdo de quantidade T cada més
Oficina culinaria 100% dos usuarios
Auxilio na questdo motora . . {todaa semana
Abril Participantes criangas, segunda, terca,
Promover maior independéncia adolescentes adultose | quarta, quinta
Palha Italiana idosos. e sexta).
Auxiliar na estimulacdo e
desenvolvimento de atividades de Cronograma
vida diaria e vida prética item 08 1
Mediante ao procedimento simples,
cOmMoO manusear corretamente com
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seguranca faca para legumes, lavar e
secar lougas, mexer nos ingredientes
em uma vasilha e tempo para assar e
consumao.

Organizagdo do espago utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida didria.

Oficina culinaria

Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)

Coordenacdo motora (grossa, fina)
Nogdo de quantidade

Auxilio na questao motora
Promover maior independéncia

Auxiliar na estimulacdo e

100% dos usuarios

Segunda
semana de
cada més

(toda a semana

Maio desenvolvimento de atividades de Participantes criangas, segunda, terga,
vida didria e vida pratica adolescentes adultose | quarta, quinta
Bolo Salgado idosos. e sexta).

Mediante ao procedimento simples,
como manusear corretamente com Cronograma
seguranca faca para legumes, lavar e item 08
secar lougas, mexer nos ingredientes
em uma vasilha.

Organizagdo do espago utilizado e a

limpeza dos utensilios trabalhando a

atividades da vida diaria.
Segunda

Trabalhar questdo sensorial (tato, semana de
olfato e paladar) cada més

Oficina culindria

Junho

Bolo de Fuba
cremoso

Coordenacgdo motora (grossa, fina)
Nogdo de quantidade
Auxilio na questdo motora

Promover maior independéncia

100% dos usudrios

Participantes criangas,
adolescentes adultos e
idosos.

(toda a semana
segunda, ter¢a,
quarta, quinta
e sexta).

Cronograma
item ﬁ
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Auxiliar na estimulagdo e
desenvolvimento de atividades de
vida didria e vida pratica

Mediante ao procedimento simples,
como manusear corretamente como
lavar e secar lougas, mexer nos
ingredientes em uma vasilha e tempo
para assar e consumo.

Organizacdo do espago utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida didria.

Oficina culindria
Julho

Chocolate quente

Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)

Coordenacdo motora (grossa, fina)
Noc¢do de quantidade

Auxilio na questdao motora
Promover maior independéncia

Auxiliar na estimulacdo e
desenvolvimento de atividades de
vida diaria e vida préatica

100% dos usuarios

Participantes criangas,
adolescentes adultos e

Segunda
semana de
cada més

(toda a semana
segunda, terga,
quarta, quinta

idosos. e sexta).
Mediante ao procedimento simples
& P PIES; Cronograma
rretamente como .
como manusear corret item 08
lavar e secar lougas, mexer em
utensilios elétricos para o preparo.
Organizacdo do espago utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.
Trabalhar questdo sensorial (tato,
Segunda
olfato e paladar)
100% d L. semana de
Oficina culinéria . . 6 0OS usuarios 2
Coordenacg3o motora (grossa, fina) cada més

Agosto

Kibe assado

Nocdo de quantidade
Auxilio na questdao motora

Promover maior independéncia

Participantes criangas,
adolescentes adultos e
idosos.

(toda a semana
segunda, terga,
quarta, quyiqpta
e sexta).
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Auxiliar na estimulacdo e
desenvolvimento de atividades de
vida diaria e vida pratica

Mediante ao procedimento simples,
como manusear corretamente como
lavar e secar lougas, mexer nos
ingredientes em uma vasilha e tempo
para assar, manusear utensilios
elétricos e fogdo de forma segura.

Organizacio do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.

Cronograma
item 08

Oficina culinaria

Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)

Coordenacio motora (grossa, fina)
Nog3o de quantidade

Auxilio na questdo motora
Promover maior independéncia

Auxiliar na estimulagdo e

100% dos usuarios

Segunda
semana de
cada més

(toda a semana

Setembro desenvolvimento de atividades de Participantes criancas, | segunda, terca,
vida didria e vida pratica adolescentes adultose | quarta, quinta
Milk Shake idosos. e sexta).
Mediante ao procedimento simples,
cOMOo manusear corretamente como Cronograma
lavar e secar lougas, mexer nos item 08
ingredientes em uma vasilha e tempo
para assar e consumo.
Organizacgdo do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diéria.
Trabalhar questdo sensorial (tato, Segunda
de
" —— olfato e paladar) 100% dos usuarios semana
Oficina culinaria l cails s

Outubro

Picolé

Coordenac¢ido motora (grossa, fina)
Noc¢do de quantidade

Auxilio na questdo motora

Participantes criangas,
adolescentes adultos e
idosos.

(toda a semana
segunda, terca,
quarta, gquinta
e sexta).
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Promover maior independéncia

Auxiliar na estimulagdo e
desenvolvimento de atividades de
vida didria e vida pratica

Mediante ao procedimento simples,
como manusear corretamente como
lavar e secar lougas, mexer nos
ingredientes em uma vasilha e tempo
para assar e consumo.

Decoracdo do alimento.

Organizagdo do espaco utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida didria.

Cronograma
item 08

Oficina culindria

Novembro

Torta de cachorro-

Trabalhar questdo sensorial (tato,
olfato e paladar)

Coordenacdo motora (grossa, fina)
Nogdo de quantidade

Auxilio na questdo motora
Promover maior independéncia

Auxiliar na estimulagdo e
desenvolvimento de atividades de
vida didria e vida pratica

100% dos usuarios

Participantes criangas,
adolescentes adultos e

Segunda
semana de
cada més

(toda a semana
segunda, terga,
quarta, quinta

quente Mediante ao procedimento simples, AGS08: e sexta).
como manusear corretamente facas Cronograma
para corte de alimentos, como lavar item 08
e secar lougas, mexer nos
ingredientes em uma vasilha e tempo
para assar e consumo.
Organizagdo do espago utilizado e a
limpeza decs utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.
Oficina culinaria Trabalhar quest3o sensorial (tato, Segunda
Dezembro bifatgie paladar) 100% dos usudrios semana de
cada més

Bolo de frutas secas

Coordenacao motora (grossa, fina)

\/
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Nogdo de quantidade
Auxilio na questdo motora
Promover maior independéncia

Auxiliar na estimulagdo e
desenvolvimento de atividades de
vida didria e vida prética

Mediante ao procedimento simples,
como manusear corretamente como
lavar e secar lougas, mexer nos
ingredientes em uma vasilha e tempo
para assar e consumo.

Organizacdo do espago utilizado e a
limpeza dos utensilios trabalhando a
atividades da vida diaria.

(toda a semana
segunda, terga,
quarta, quinta
e sexta).

Participantes criangas,
adolescentes adultos e
idosos.

Cronograma
item 08

Programa
empreender

Janeiro

Pano de prato

Planejamento das atividades de
Programa empreender com a equipe
multiprofissional

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepgao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N3o sera comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

. 1 vez ao més
Maiores de 18 anos

Cronograma

46% dos usuarios )
item 08

Programa
empreender

Fevereiro

Pintura do pano de
prato

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepgao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial. Valor do trabalho.

N3o serd comercializado, serd
apresentado como forma tedrica,
sobre no¢do de vendas. Caso

) 1 vez ao més
Maiores de 18 anos

Cronograma

46% dos usuarios 5
item 08
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queiram utilizar como forma de
renda extra.

Programa
empreender

Margo

Alimenticio

A partir da oficina confeitaria ofertar
nogdes de valores dos produtos,
lucros e prejuizos. Trabalho em
equipe auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial. Estimular a
coordenacdo motora.

N3o sera comercializado, serd
apresentado como forma tedrica,
sobre no¢do de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

46% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

Programa
empreender

Abril

Alimenticio

A partir da oficina confeitaria ofertar
noc¢des de valores dos produtos,
lucros e prejuizos. Trabalho em
equipe auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial. Estimular a
coordenac¢do motora.

Nio sera comercializado, serd
apresentado como forma tedrica,
sobre nog¢do de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

46% dos usuarios

1vez ao més

Cronograma
item 08

Programa
empreender

Maio

Confecgdo de
camisetas

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepcao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N&o sera comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nocdo de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

46% dos usuarios

1vez ao més

Cronograma
item 08




APAE — ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

Programa
empreender

Junho Confeccdo de
camisetas

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepcao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

NZo serd comercializado, serd
apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

46% dos usudrios

1vez a0 més

Cronograma
item 08

Programa
empreender

Julho Confecgdo de
camisetas

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepgao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N3o sera comercializado, serd
apresentado como forma tedrica,
sobre noc¢do de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

46% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

Programa
empreender

Agosto

Confecgdo de

atividade com
reciclaveis para

exposi¢do do
setembro Verde

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepgao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N&o sera comercializado, serd
apresentado como forma tedrica,
sobre nocgdo de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

46% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

Programa
empreender

Setembro

Confecgdo de mesa
de sobremesa para
vendas de doce

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepcao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Embalagem correta,
marketing de vendas. Trabalho em
equipe auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

Maiores de 18 anos

46% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

\ /
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N3o sera comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nog¢do de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Programa
empreender

Qutubro

Confecgdo de
enfeites natalinos

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepgdo,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N3o serd comercializado, sera
apresentado como forma tedrica,
sobre nocdo de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

46% dos usudrios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

Programa
empreender

Novembro
Confecgdo de
enfeites natalinos

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepgdo,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N3o serd comercializado, serd
apresentado como forma teodrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

46% dos usuadrios

1 vez ao més

Cronograma
item 08

Programa
empreender

Dezembro

Producdo de enfeites
natalinos para
vendas

Estimular e desenvolver questdes de
autonomia senso de percepcao,
valores dos produtos, lucros e
prejuizos. Trabalho em equipe
auxiliar no desenvolvimento
biopsicossocial.

N3o serd comercializado, serd
apresentado como forma tedrica,
sobre nogdo de vendas. Caso
queiram utilizar como forma de
renda extra.

Maiores de 18 anos

46% dos usuarios

1 vez ao més

Cronograma
item 08
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Programa qualidade
de vida

Janeiro

Arrumar a cama
(lengol, fronha,
cobertor)

Planejamento das atividades de
Programa qualidade de vida com a
equipe multiprofissional

Proporcionar qualidade de vida
reduzindo o desgaste fisico e mental,
com atividades motoras e
desenvolver habilidades didrias
proporcionando maior autonomia.

Todos

100% dos usuarios

MENSAL

Cronograma
item 08

Programa qualidade

Proporcionar qualidade de vida
reduzindo o desgaste fisico e mental,

Todos

1 vez por més

de vida - .
com atividades n:lF)toras e., . Criancas, jovens, adultos de 1:00hs cada
A desenvolver habilidades diarias &idocos Cronograma
proporcionando maior autonomia. 8
Higiene Oral 100% dos usudrios ifepxs
Escovacido dos dentes correta
Proporcionar qualidade de vida
Programa qualidade | reduzindo o desgaste fisico e mental, Todos
de vida com atividades motoras e MENSAL
desenvolver habilidades diarias Criangas, jovens, adultos
Marco proporcionando maior autonomia e idosos Cronograma
item 08
Lavar Louga Manusear a louca suja para limpeza, 100% dos usuarios
coordenagéo motora e sensorial.
_ Proporcionar qualidade de vida
Programa qualidade reduzindo o desgaste fisico e mental, Todos
de vida vidad toras ANO TODO
com atividades nlq.o.orab e” _ Criancas, jovens, adultos
Maio desenvolver habilidades diarias alidees Cronograma
proporcionande maior autonomia item 08
Lavar as mdos 100% dos usuarios
) Proporcionar qualidade de vida
Programa qualidade reduzindo o desgaste fisico e mental, Todos
de vida ividad t MENSAL
i mo oras e.‘ _ Criancas, jovens, adultos
Kire desenvolver habilidades didrias N —_— Cronograma
proporcionando maior autonomia item 08

Vestir Sapato

100% dos usuarios




APAE - ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

Programa qualidade

Proporcionar qualidade de vida

Todos

de vida ) N ANO TODO
reduzindo o desgaste fisico e mental, . .
Julh tividad Criancgas, jovens, adultos
ulho com atividades motoras e ’ Y Cronograma
desenvolver habilidades diarias .
Atividades para fazer - . : ivem DS
P proporcionando maior autonomia. 100% dos usuarios
em casa.
Proporcionar qualidade de vida
Programa qualidade | reduzindo o desgaste fisico e mental, Todos
de vida com atividades motoras e ANO TODO
desenvolver habilidades didrias Criancas, jovens, adultos
Agosto proporcionando maior autonomia e idosos Cronograma
item 08
Tomar banho Orientando como proceder no 100% dos usuarios
banho.
Proporcionar qualidade de vida
' reduzindo o desgaste fisico e mental,
Programa qualidade com atividades motoras e Todos
de vida q ver habilidades diari MENSAL
esenvo- ver nabill ? es diarias _ Criangas, jovens, adultos
Satamibic proporcionando maior autonomia o — Cronograma
; bi item 08
Plantio de mudas Cantatssom gimsladmplente, conma 100% dos usuarios
terra, manusear os aderecos de
jardinagem.
) Proporcionar qualidade de vida
Programa qualidade reduzindo o desgaste fisico e mental, Tares
de vida ek tor. ANO TODO
CON-SLvIatcs mo Bl e” _ Criancas, jovens, adultos
Outubro desenvalver habilidades diarias T Cronograma
proporcionando maior autonomia item 08
Pentear o cabelo 100% dos usudrios
) Proporcionar qualidade de vida
Programa qualidade reduzindo o desgaste fisico e mental, Todos ANOTODO
de vida com atividades motoras e
- o Criangas, jovens, adultos
Novembio desenvolver habilidades diarias sldosos
proporcionando maior autonomia Cronograma
Cortar unhas 100% dos usudrios item 08
Programa qualidade Todos ANO TODO
de vida Man Proporcionar qualidade de vida
reduzindo o desgaste fisico e mental, Criangas, jovens, adultos | Cronograma
Dezembro com atividades motoras e e idosos item 08
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Varrer organizagao
da casa

desenvolver habilidades diarias
proporcionando maior autonomia

Manusear a vassoura corretamente,
trabalhar a coordenacao motora.

100% dos usudrios

Grupo Conviver

Ofertar oficinas Arte terapéuticas,
atividades artesanais, reutilizagdo de
material recicldvel, oficina de
cidadania e inclusdo para exposicdo
em evento de Amostras “Setembro
Verde”, oficina reciclavel de enfeites
de Natal, oficinas de atividades de
vida didria, através do gerenciamento
financeiro, organizagdo do lar, fazer
compras, selecionar alimentos
passeios culturais, filmes, atividades
extras

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
Quantidade: 41

7 vezes na
semana sendo
de segunda a

sexta de
manha e terg¢a

e quinta a

tarde, 25 horas
semanais.

Cronograma
item 08

Promover o auxilio de cuidados de

Participantes:

7 vezes na
semana sendo
de segunda a

. . ) ) . sexta de
Grupo Conviver higiene, isolamento, importancia da Idosos .
: ; " . ~ manha e terca
Janeiro vacina e uso de mascara e interagao Jovens e Adultos . .
- . e quinta a
com os familiares. Quantidade: 41
tarde, 25 horas
semanais.
Cronograma
item 08
Grupo Conviver
Fevereiro Confeccdo de mascara, atividade de
enfeitar o pandeiro, marchinha de 7 vezes na
Carnaval carnaval canto e danga, Participantes: semana sendo
Idosos de segunda a
Cultura Estimular a criatividade,
4 it : I Jovens e Adultos sexta de
esenvolvimento motor, corporal e . =
Musieaiididie. " P Quantidade: 41 manhi e terca
auditivo. e quinta 3
Sonoridade
tarde, 25 horas
Recorte semanais.
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Colagem Cronograma
item 08
Pintura
) Quebra cabeca, jogos de memdria,
GIpG/canviver pinturas de mandalas, jogos dos 7 7 vezes na
Margo erros, palavras cruzadas. semana sendo
ivi . de segunda a
Atividades de Serdo trabalhadas atividades diversas Participantes:
Estimulagdo —— - sexta de
para reabilitacdo cognitiva como Idosos o
cognitiva e " - . manha e terg¢a
estimulacdo de meméoria, Jovens e Adultos . .
motricidade equintaa

desenvolvimento atencional e

Quantidade: 41

tarde, 25 horas

N iocinio.
Higienizagdo pessoal FRCRONE semanais.
Atiiidade didia L’rat;alhar a escovagao correta dos Cronograma
entes ;
item 08
Grupo Conviver
Abril Confeccdo do coelho, caca aos ovos
ao ar livre, pintura de simbolos da 7vezes na
Piscoa pdscoa e atividade encontre 0s ovos semana sendo
; o de segunda a
. e coelho palito de fosforo Participantes:
Pintura d sexta de
Estimular e desenvolver questdes de i os:: i manh3 e terga
. " ovens e Adultos
Colagem autonomia senso de percepgao, - 1 e quinta a
. - uantidade: 4
— trabalho em equipe auxiliar no Q tarde, 25 horas
desenvolvimento hiopsicossocial. semanais.
Construciio de Construcdo do conhecimento sobre o
reconhecimento tema. Cronograms
item 08
sobre o tema
7 vezes na

Grupo Conviver
Maio
Reciclagem
Pintura

Colagem

Confeccdo de brinquedo reciclavel

Desenvolver a criatividade, contribuir
para a percepgdo de valores
importantes sobre a preservagado
ambiental e fundamental na
formagdo cidadd responsavel.

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
Quantidade: 41

semana sendo

de segunda a
sexta de
manhd e terga
e quinta a

tarde, 25 horas

semanais.

Cronograma
item 08

/
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Grupo Conviver
Junho

Tema junino
Pintura
Colagem
Recorte

Musicalidade

Confeccdo de bandeiras, pinturas do
baldo, dancas tipicas, colagem da
fogueira

Trazer o conhecimento da cultura,
dangas tipicas da epoca , estimular a
coordenagdo motora auxiliar no
desenvolvimento da criatividade,
habilidade e potencialidade.

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
Quantidade: 41

7 vezes na
semana sendo
de segunda a

sexta de

manha e terga

e quinta a
tarde, 25 horas

semanais.

Cronograma
item 08

Grupo Conviver

Julho

Atendimento interno assistencial

Grupo Conviver

Confecc¢do do boi tata, pintura,
colagem dos personagens do folclore

7 vezes na
semana sendo

Agosto e brincadeiras folcléricas
S—— de segunda a
L - articipantes:
Folclore Proporcionar aos usuarios atividades d pos sexta de
0s -
) socioculturais, incentivando a manha e terga
Pintura (tividad L b Jovens e Adultos I —
criatividade e socializacdo sobre o . uinta a
) - & Quantidade: 41
Colagem folclore e assim resgatar a cultura tarde, 25 horas
sobre o tema. semanais.
Recorte
Demonstracdo de crengas. Cronograma
item 08
Confecgdo de cartazes para defender
ainclusdo
7 vezes na

Grupo Conviver
Setembro

Setembro Verde

Video inclusivo da APAE

Finalidade de conscientizar a
populagdo sobre a importancia de
uma sociedade acessivel, inclusiva e
assegurar direitos das pessoas com
deficiéncia e promover a inclusdo

Ida a Sorveteria promovendo a
socializacfo e atividade de vida didria
em comprar e degustar em
ambientes diferenciados

Participantes:
Idosos
Jovens e Adultos
Quantidade: 41

semana sendo
de segunda a
sexta de
manha e terg¢a
e quinta a
tarde, 25 horas
semanais.

Cronograma
item 08
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Grupo Conviver

Passeio externo cinema

7 vezes na
semana sendo

Outubro Piguenique no jardim da OSC
alizaed i desegundaa
promovendo a socializacio ambienta. Participantes: g
Cinema —— sexta de
Afim de promover a socializacdo, 050 manhai e terga
Passeio autonomia e inclusdo. Jovens e Adultos equintaa
Quantidade: 41
. . B tarde, 25 horas
Piquenique no *podendo ndo haver durante a .
i . ; . semanais.
jardim Pandemia sera realidade dentro da
0scC Cronograma
item 08
Cartdo de natal, guirlanda, arvore
natalina, pintura e colagem de
7 vezes na

Grupo Conviver

artigos natalinos

semana sendo

[ de segunda a
Novambio Ensaio teatral Participantes: . gta e
sex
Confeccdo de Proporcionar aos usuarios atividades ; ldos:z " manh3 e terca
enfeites natalinos socioculturais, incentivando a ovens.z 4 uitos e quinta a
criatividade e socializaciio sobre o Quantidace: 44 tarde, 25 horas
Teatro Natalino tema e assim resgatar o espirito semanais.
natalino e comemoracdo.
Cronograma
item 08
Grupo Conviver 7 vezes na

Dezembro

Finalizag3o dos
enfeites natalinos,
apresentacdo do
teatro,
encerramento do
ano letivo e entrega
dos presentes

Estimular a criatividade, Participantes:

desenvolvimento motor e cognitivo. Idosos
Jovens e Adultos

Promovendo a inclusdo. Quantidade: 41

semana sendo
de segunda a
sexta de
manha e terca
e quintaa
tarde, 25 horas
semanais.

Cronograma
item 08

Demanda
Espontanea,
atendimentos:

Acolhida, escuta qualificada, triagem,
anamnese, reunides com equipe
interdisciplinar, orientacdes familiar,
reunido de pais, articulagao e

Equipe técnica

Durante todo o
ano conforme

necessidaie./
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encaminhamentos a rede de servigo
socioassistenciais, servigos de
politicas publicas assistenciais e
interinstitucional, visita domiciliar,
promover acesso a beneficios,
programas e servigos
socioassistenciais das demais
politicas publicas setoriais e do
sistema de garantia de Direitos e
grupos de pais

2 reunides de
Pais
Cronograma
item 09

Reunido de
equipe 1 vez
ao més, sendo
2:00hs cada

Grupo de pais
1vez ao més,
sendo 1:00hs
cada
Cronograma
item 10

Desenvolver com pelo menos 50%
das familias trabalho mensal e grupal

Assistente Social/

Grupo de pais
1 vez ao més,
sendo 1:00hs

Grupo de Pais o o cada
com teméticas que fortalegam a Psicéloga
funcdo protetiva Eeomnograniz
— ' item 10
Grupo de pais

Grupo de Pais

Fevereiro

Tema: Comportamentos do meu
filho nas férias

Assistente Social/
Psicéloga

1vez ao més,
sendo 1:00hs
cada
Cronograma
item 10

Grupo de Pais

Margo

Tema: Autonomia inclusdo ao
mercado de trabalho

Assistente Social/
Psicéloga

Grupo de pais
1vez ao més,
sendo 1:00hs
cada
Cronograma
item 10

Grupo de Pais

Abril

Tema: Orientacdo sexual meu
filho cresceu

Assistente Social/
Psicologa

Grupo de pais

1vez ao més,

sendo 1:00hs
cada

Cronograma /|
item 10

N
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Grupo de Pais

Maio

Tema: Més da familia, gincanas e
brincadeiras com lanche especial

Assistente Social/
Psicéloga

Grupo de pais
1vez ao més,
sendo 1:00hs
cada
Cronograma
item 10

Grupo de Pais

Assistente Social/

Grupo de pais
1 vez ao més,
sendo 1:00hs

ico cada
Junho Psicdloga
Tema: Cuidados pessoais higiene: Cronograma
Superacdo e dificuldades item 10
Grupo de pais

Grupo de Pais

Agosto

Tema: A importancia da
autonomia na vida da pessoa com
deficiéncia

Assistente Social/
Psicdloga

1 vez ao més,
sendo 1:00hs
cada
Cronograma
item 10

Grupo de Pais

Setembro

Tema: Setembro Verde

Assistente Social/
Psicéloga

Grupo de pais
1vez ao més,
sendo 1:00hs
cada
Cronograma
item 10

Grupo de Pais

QOutubro

Tema: A importancia de
desenvolver qualidade de vida na
velhice

Assistente Social/
Psicéloga

Grupo de pais
1 vez ao més,
sendo 1:00hs
cada
Cronograma
item 10

Grupo de Pais

Novembro

Tema: Novembro Azul

Assistente Social/
Psicologa

Grupo de pais
1 vez ao més,
sendo 1:00hs
cada
Cronograma

item 10
v/
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Grupo de pais
1 vez ao més,
Grupaidie Fals Tema: Troca de experiencias dos Assistente Social/ sendo 1:00hs
Bagariirs temas abordados no ano. Psicéloga cada
Cronograma
item 10
Participar palestra ou curso para 2 vezes no ano.
Capacitagdo prépria equipe, ou convidados de Equipe Técnica Cronograma
fora para ofertar conhecimento. item 09

8. CRONOGRAMA SEMANAL Conviver, Programa qualidade de vida e Programa empreender:
*OFICINA CULINARIA realizados uma vez na segunda semana do més com todos os usudrios. Demais
semanas G Conviver é realizado no lugar.

Dias da
Horario semana |Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
Manha
08:00-8:30 Desjejum
Conviver Programa

8:30-09:30 Conviver Conviver empreender | Conviver
09:30-10:30 Conviver Conviver Conviver Conviver Conviver
10:30-11:30 Conviver Conviver Conviver Conviver Conviver
11:30-11:50 Lanche |
Tarde : i

| Programa

'Qualidade Programa
13:00-16:30 ' de vida empreender
16:30-17:00 Lanche /
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9.CRONOGRAMA ANUAL:

Ativ. na Ativ. na Atividade |Ativ. na Ativ. na
APAE APAE pascoa APAE APAE
Ativ. na Ativ. na Ativ. na Ativ. na Ativ. na
APAE APAE APAE APAE APAE
Ativ. na Ativ. na Ativ. na Ativ. na -

APAE APAE APAE APAE Capacitagdo
Atendimento

Ativ. na Ativ. na Ativ. na Ativ. na interno

APAE APAE APAE APAE Assistencial

Atendimento ‘
interno Ativ. na | Ativ. na Ativ. na Ativ. na Festa de
Assistencial | APAE | APAE APAE APAE natal
Atendimento |
interno Passeata | pique- nique |Ativ.na Ativ. na
Assistencial | Cinema ‘L inclusdo | no jardim APAE APAE

Ativ. na Ativ. na Ativ. na Ativ. na
Ativ. na APAE | APAE APAE APAE APAE
Ativ.na  Ativ. na Ativ. na
Ativ. na APAE | APAE APAE APAE

10 . CRONOGRAMA GRUPO DE PAIS:

Janeiro | Fevereiro Margo Abril Maio Junho
Tema:
Autonomia Tema: Tema: Cuidados
Tema: inclusdo no Orientagao Tema: Més da familia, pessoais higiene:
Comportamento do |mercadode |sexual, meu |gincanas e brincadeiras |Superagdo e
Recesso | meu filho nas férias | trabalho ' fitho cresceu | com lanche especial dificuldades
Julho | Agosto Setembro | Outubro Novembro Dezembro
| Tema:
| Qutubro A
importancia
| de
A importancia da desenvolver
autonomia na vida qualidade de
da pessoa com Tema: |vida na Tema: Troca de
Recesso | deficiéncia Setembro | velhice Tema: experiencias
‘ dos temas
abordados no
Verde ‘ Novembro Azul ano
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1. TRANSPORTE DOS USUARIOS:

Transporte
P Educacdo.

Realizado junto com a Secretaria da

Todos/ salide usuarios
vem de transporte
préprio.

Todos os dias

(segunda-feira
a sexta-feira)

2. DETALHAMENTO DA PROPOSTA.

Publico Alvo:

Tem como Publico Alvo as pessoas com deficiéncia intelectuais e multiplas e portadoras de

Transtorno do Espectro Autista que necessitam de apoios extensivos e generalizados e suas familias

em situagdo de vulnerabilidade social do Municipio de Pinhalzinho — SP.

Informacdes das instalacdes a serem utilizadas:

Imével localizado: Rua Jodo Teodoro da Silva n2 82 e 102, Jardim Copacabana Pinhalzinho-SP.

Tipo de Imével: Cedido com condigdes de acessibilidade Parcial.

Espaco Fisico e Infraestrutura Disponivel:

Coémodo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas no espago
Sala de atendimento em grupo 1 Atendimentos
Sala de atendimento sécio 1 Atendimentos
pedagogico
Sala de atendimento da equipe 5 Atendimentos
técnica i
Sanitario Masculino 1 Higiene
Sanitdrio Feminino 2 Higiene
Almoxarifado 1 Armazenamento
Cozinha e Refeitério dos alunos 1 Alimentagdo
Area livre com palco 1 Para atividades diversas e eventos com palco

/
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Recepcdo Publica 1 Recepcionar os usuarios e suas familias
Secretéria/Coordenacio 1 Atividades administrativas
Sanitario adaptado 1 Higiene
Lavanderia 1 Limpeza
Todos os Comodos ‘ 17 Caracteriza-se por 750 metros

Vinculagdo da agdo com as orientacdes das diretrizes nacionais - LOAS, PNAS, SUAS, TIPIFICAGAO
NACIONAL.

Metodologia a ser desenvolvida na acolhida e no trabalho social de modo a evidenciar as
estratégias de atuacdo para alcance das metas:

0 Servico de Protegdo Social Especial para pessoas com Deficiéncia e suas familias contribui para as
aquisicoes dos usudrios, tais como:

Seguranca de acolhida:

Ter acolhida em suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades;
Garantir formas de acesso aos direitos sociais.

Seguranca de convivio ou vivéncia familiar, comunitaria e social:

Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares;

Vivenciar experiéncias de ampliacdo da capacidade protetiva e de superagdo de fragilidades e
riscos na tarefa do cuidar;

Ter acesso a servicos socioassistenciais e das politicas publicas setoriais, conforme necessidades.

Seguranca de desenvolvimento da autonomia:

Vivenciar experiéncias que contribuam para a construgdo de projetos individuais e coletivos,
desenvolvimento da autoestima, autonomia e independéncia;

Vivenciar experiéncias que utilizern recursos disponiveis pela comunidade, familia e recursos
lidicos para potencializar a autonomia e a criagdo de estratégias que diminuam os agravos
decorrentes da dependéncia e promovam a insergdo familiar e social.
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Forma de monitoramento e avaliacdo dos resultados:

Através da observacdo do usudrio e 0s meios de verificagao:
. Lista de Frequéncia

. Prontuarios

. Portfdlio das atividades desenvolvidas

. Relatdrios Fotograficos

Demonstracio de metodologia do trabalho social com familias:

Assim, a abordagem com os usudrios deve ter um viés na filosofia centrada na pessoa, que assenta
na convicgdo de que cada individuo tem seu potencial para o seu desenvolvimento e sua
autonomia. As a¢des desenvolvidas visam atender os usudrios de forma integral e integrada,
levando em consideragdo todas as demandas apresentadas.

As familias receberdo atendimento e/ou acompanhamento de janeiro a dezembro individual
e/ou em grupo. Os atendimentos ndo sisteméticos, de acordo com a demanda apresentada pela
familia serdo ofertados nos horéarios disponiveis pelas técnicas. Nos acompanhamentos para as
familias de média e alta vulnerabilidade serd realizado através de um plano definido junto com a
familia, elencando as prioridades das mesmas, através de um conjunto de a¢bes sistematicas e

| "

planejadas (visita domiciliar, atendimento psicossocial, grupo psicossocial “socioeducativos —
Grupos de Pais”), com objetivo de contribuir para a mudanca da familia, seja relacionada, a questdo
da renda, vinculos fragilizados e nivel elevado de estresse do cuidador. Desenvolver com pelo menos
50% das familias trabalho mensal e grupal com temdticas que fortalecem fungdo protetiva, da qual
serd realizada grupo com os pais 1 vez ao més contando com 1:00hs cada, com equipe psicossocial.
Ressaltamos também a necessidade de capacitacdo continua da equipe para melhor atender nosso

publico que possui suas especificidades.

Vale ressaltar que conforme as legislagfes vigentes observamos a necessidade de adequagdo para
melhor atender nosso publico alvo, da qual necessita de reforma para banheiros adaptados.
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Especificar a distribuicdo dos profissionais para a operacionalizagdo e gestdo do servico para a
garantia dos resultados e metas propostas:

Assistente Social: Nortear o atendimento ao usuario e/ou pais em toda sua dimensao social, politica
e pedagdgica. Elaborar, implementar, executar e avaliar planos, programas e projetos sociais
destinados & melhoria do trabalho no dmbito da garantia dos direitos dos deficientes; informar,
esclarecer e orientar os deficientes e seus familiares destes no que concerne a seus direitos sociais.
Desenvolver acdes para garantir o acesso de deficientes e familia a bens e servigos publicos
oferecidos a comunidade dos quais estejam aptos a participar. Realizar visitas domiciliares para a
avaliacdo socioecondmica da familia. Organizar e manter atualizado o prontudrio dos usuarios da
instituicdo. Prestar apoio, orientacio e encaminhar providéncias a membros da equipe de trabalho
quando se fizer necessario no que se refere as questdes sociais. Programar atividades de socializagao

juntamente a outros profissionais da equipe visando a integragdo por meio de atividades.

Psicéloga: Analisar os fenémenos que envolvem a subjetividade e o comportamento humano intra
e interpessoal de todos os usuarios e/ou pais. Incentivar agdes voltadas ao reconhecimento, por
parte do deficiente, da real possibilidade de uma convivéncia social e comunitdria equanime, justa
e inclusiva. Atender o deficiente e/ou pais individualmente e em grupo de acordo com suas
necessidades e com os objetivos 2 serem alcangados. Atentar as demandas emergentes no que
concerne ao desgaste que sofrem os deficientes e/ou pais, possibilitando a ele estratégias de
enfrentamento do estresse e o aumento da resiliéncia. Reciclar as teorias e técnicas utilizadas,

manter e aprimorar habilidades interpessoais fundamentais no exercicio da profissao.

Terapeuta Ocupacional: O objetivo da terapia ocupacional com o aluno com deficiéncia intelectual
e multipla é estimular o desenvolvimento neuropsicomotor, intervir quando necessario no
desempenho das atividades de vida diaria; Desde as mais simples, como escovar os dentes ou levar
alimentos a boca, as mais complexas que poderia ser dirigir um automével promovendo,
prevenindo, desenvolvendo, tratando, recuperando pessoas ou grupos de pessoas que apresentam
qualquer alteragdo na realizacdo de atividades de autocuidado ou interagdo social, melhorando o
desempenho funcional e reduzindo desvantagens Como também no auto cuidado, promovendo
autonomia e independéncia de alunc. Orientar os professores na realizagdo de atividades,

facilitando a aprendizagem, fazendo adaptacdo das mesmas, de materiais e mobiliarios. Prescrever
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e adaptar cadeiras de rodas e orientar os pais quanto a condigdo de seus filhos possibilitando uma

relagdo benéfica visando a melhoria da qualidade de vida do aluno.

Pedagoga: Contribuir através das oficinas para a formacao de cidaddos como sujeitos politicos
conscientes, com discurso e préticas criticas sobre a realidade de acordo com as suas limitagGes.
Internalizar a disciplina como elemento necessario para a vida coletiva, estabelecendo normas,
regras e limites no dmbito das relagBes sociais. Promover nas oficinas e em conjunto com a equipe,
trabalho direcionado as datas comemorativas vislumbrando a histdria e valores nelas expressos e
relevantes em nosso passado e no cotidiano. Preparar o deficiente para a vida social de forma
atuante e participativa para garantir a aprendizagem e construcdo de conhecimentos culturais,

politico-sociais considerados fatores fundamentais para sua inclusdo na sociedade.

Coordenadora: Articular, acompanhar e avaliar o Servigco de Protegdo Social Especial para Pessoas
com Deficiéncia, Idosas e suas Familias. Coordenar as rotinas administrativas, os processos de
trabalho e os recursos humanos da Instituicdo. Coordenar o processo de articulagdo cotidiana com
as demais politicas publicas e os drgdos de defesa de direitos. Definir com a equipe a dindmica e os
processos de trabalho a serem desenvolvidos na Instituigdo. Discutir com a equipe técnica a adogao
de estratégias e ferramentas tedrico-metodologicas que possam qualificar o trabalho. Coordenar os

encaminhamentos a rede e seu acompanhamento.

Cuidador: Auxiliar a pessoa com deficiéncia nas atividades fisiologicas; executar atividades de
higiene pessoal que ela ndo consiga fazer de forma auténoma; estimular e acompanhar alimentagao
dos usuarios; Auxiliar na locomogdo dos usuarios;
Executar tarefas afins ao cumprimento das atividades acima descritas e conforme o movimento

Apaeano.

Servigos Gerais: Manter a organizacdo e limpeza, zelando pela higiene e cuidados com utensilios e
espacos fisicos da instituicdo. Apoiar a equipe técnica nas atividades internas e externas da

instituicdo.
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Cargo Carga Hordria Escolaridade Forma de Contratagao
Assistente Social 20h Ensino Superior CLT
Psicdloga 24h Ensino Superior CLT
Terapeuta 10h Ensino Superior CLT
Ocupacional
Pedagoga 20h Ensino Superior CLT
Coordenadora 40h Ensino Superior CLT
Cuidador 44h Ensino médio CLT
Servicos Gerais 20h Ensino fundamental CLT
incompleto

Tabela com demais despesas para execucio do Servico/Objeto:

DESCRICAO DESPESA MENSAL DESPESA ANUAL
CAFE E LANCHE (DESPESA RS 500,00 R$6.000,00
COM SUPERMERCADO)
Material de papelaria RS 350,00 R$4.200,00
(papéis, tintas, etc.)
Agua, Energia, Telefone, RS 1.400,00 R$16.524,00
internet, Mensalidade da
contabilidade, contribuigdo
da Feapaes, Fenapaes
Dedetizacdo, Extintor de Realizada a cada 6 meses R$1.400,00
incéndio
(2 vezes ao ano)
Vale Alimentac3do dos RS 1.300,00 R$ 15.600,00
Funcionarios
Impostos (DARF, FGTS, ETC) RS 3.050,00 R$ 36.600,00
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Férias e décimo Terceiro
Salario

RS

Pagamento Anual

RS 21,500

Projecdo dos Recursos:

20(%) Propria (recursos decorrentes da prestagdo de servigos da entidade, eventos e etc.)

10(%) Prépria (recursos decorrentes de mensalidades, doagdes dos membros ou associados)

10(%) Privada (recursos de doagdes e parcerias com empresas e entidades privadas)

10(%) Privada (recursos de doagdes eventuais)

50(%) Publica (recursos de subvencdes, convénios e parcerias com 6rgdos ou entidades publicas)

Valor do servico:

Fonte Mensal Anual
Recursos Publicos RS 20.671,42 RS 248.053,50
Recursos Privados RS 800,00 R$9.600,00
Recursos Préoprios da OSC RS 5.000,00 RS 60.000,00
Valor Total do Servigo RS 26.471,42 RS 317.653,50

Valor do servico per capto por usudrio:

Namero de Valor por Recurso privado | Recurso publico | Valor total anual
vagas ofertadas usuario /per e proprio da por usuario/ per da Parceria
pela OSC para o capta mensal 0SC, por usuario capta mensal

Termo de / per capta R$248.051,04

Colaboragdo mensal RS 333,41
62 vagas R$670,00 RS 336,59

.
\




APAE - ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

Fundada em 02 de outubro de 1997 — CNPJ 02.793.658/0001-23
Utilidade Publica Municipal Lei 761/99
Utilidade Publica Estadual Lei 11.308/02
Utilidade Publica Federal Port MJ 3132/03

IDENTIFICACOA DOS RESPONSAVEIS TECNICO:

RESPONSAVEL TECNICO:

Nome completo: Evelin Aparecida Bugana Costa
Formagdo: Servigo Social

Numero do registro profissional: CRESS 60.986
Telefone de contato: (11) 99886-6646

E-mail: evelinbugana@hotmail.com

3. MODO E PERIODICIDADE DAS PRESTACGES DE CONTAS
Mensal e anual.
4. PRAZO DE ANALISE DA PRESTACAO DE CONTAS PELA ADMINISTRACAO PUBLICA

Até 150 (cento e cinquenta dias), contados da data de seu recebimento ou do cumprimento
de diligéncia por ela determinada, prorrogével justificadamente por igual periodo.

5. DECLARACAO

alzinho, 06 de dezembro de 2022

Jairo Algisio|heme—"

Presidente da OSC




